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秋深まり 色鮮やかに

紅葉の名所として知られる格知学舎の

モミジが、ことしもきれいに色付きまし

た。この日は、格知学舎内で呈茶が催さ

れていたこともあり、訪れた着物姿の女

性たちが彩りを添えていました。

ようこそ 天童市民病院へ
秋の叙勲
パブリック・コメントを実施します
来春の放課後児童クラブ入所児童募集
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よよ
うう
ここ
そそ

天天
童童
市市
民民
病病
院院
へへ平成２０年４月に開院した天童市民病院は、平成２１年６月

に策定した天童市民病院改革プランに基づき、効率的な

病院経営を目指しています。今回は、天童市民病院改革

プランの概要と天童市民病院の診療サービスについてお

知らせします。
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表２ 天童市民病院の外来診療（平成２２年１１月１日現在）
受付時間 午前の部＝８：３０～１１：００

午後の部＝１：００～４：００

表１ 天童市民病院改革プランの概要

※１ 受付時間＝午前１０：００～１１：００
※２ 受付時間＝午後１：３０～４：００
※３ 受付時間＝午前１０：００～午後２：００
※４ 手術のため休診になる場合があります

厳
し
さ
が
増
す

公
立
病
院
を
取
り
巻
く
環
境

現
在
、
多
く
の
公
立
病
院
は
、
経
営

の
悪
化
と
医
師
不
足
な
ど
に
よ
る
医
療

機
能
の
低
下
に
直
面
し
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
特
に
医
師
不
足
は
、
医

師
の
過
重
勤
務
や
医
業
収
入
の
低
下
に

つ
な
が
る
な
ど
、
地
域
医
療
の
根
幹
に

か
か
わ
る
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。平

成
二
十
年
四
月
に
開
院
し
た
天
童

市
民
病
院
に
お
い
て
も
、
経
営
改
善
と

医
師
不
足
の
解
消
は
重
要
な
課
題
で
あ

り
、
早
急
な
対
応
が
必
要
で
あ
る
と
認

識
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
を

踏
ま
え
、
天
童
市
民
病
院
で
は
、
平
成

二
十
一
年
六
月
に
天
童
市
民
病
院
改
革

プ
ラ
ン
を
策
定
し
、
健
全
経
営
に
向
け

た
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
（
表
１
）。

改
革
プ
ラ
ン
で

効
率
的
な
病
院
経
営
へ

天
童
市
民
病
院
は
、
一
次
医
療
機
関

（
か
か
り
つ
け
医
な
ど
）
と
三
次
医
療

機
関
（
高
度
医
療
を
行
う
病
院
）
を
結

び
つ
け
る
地
域
医
療
の
拠
点
病
院
と
し

て
の
役
割
を
持
つ
二
次
医
療
機
関
に
位

置
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

一
次
医
療
機
関
で
は
対
応
で
き
な
い
方

や
一
つ
の
診
療
科
で
は
迅
速
な
対
応
が

で
き
な
い
疾
患
の
治
療
が
必
要
な
方
な

ど
の
診
療
、
外
来
か
ら
入
院
ま
で
継
続

的
な
診
療
が
必
要
な
方
な
ど
に
対
応
し

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

現
在
、
天
童
市
民
病
院
に
は
、
内
科
、

外
科
、
皮
膚
科
、
脳
神
経
外
科
、
整
形

外
科
、
産
婦
人
科
、
小
児
科
の
七
科
の

外
来
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
（
表
２
）。

ま
た
、
救
急
告
示
病
院
と
し
て
、
二
十

四
時
間
体
制
で
市
民
の
初
期
救
急
の
対

応
に
努
め
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
一
般

病
床
五
十
四
床
に
加
え
、
市
民
か
ら
の

要
望
が
多
か
っ
た
療
養
病
床
三
十
床
を

天
童
市
民
病
院
の
開
院
に
合
わ
せ
て
新

た
に
設
置
し
、
リ
ハ
ビ
リ
を
含
め
た
医

療
型
療
養
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
強
化
を
図

っ
て
い
ま
す
。

天
童
市
民
病
院
改
革
プ
ラ
ン
の
具
体

的
な
取
り
組
み
と
し
て
は
、
こ
れ
ら
医

療
体
制
の
充
実
と
と
も
に
、
電
子
カ
ル

テ
と
オ
ー
ダ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム（
※
）の

導
入
に
よ
る
外
来
診
療
の
待
ち
時
間
の

短
縮
や
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
（
磁
気
共
鳴
画
像
診

断
装
置
）
や
Ｃ
Ｔ
（
Ｘ
線
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
断
層
撮
影
装
置
）
な
ど
の
最
新
の

高
度
医
療
機
器
を
導
入
し
た
診
療
に
よ

る
病
気
の
早
期
発
見
や
早
期
治
療
に
努

め
て
い
ま
す
。

※
オ
ー
ダ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
…
医
師
に

よ
る
検
査
や
投
薬
な
ど
の
依
頼
を

電
子
媒
体
に
よ
り
行
う
シ
ス
テ
ム

病
室
に
つ
い
て
は
、
住
空
間
を
広
く

確
保
す
る
と
と
も
に
、
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト

や
洗
面
所
、ト
イ
レ
を
設
置
す
る
な
ど
、

●主たる数値目標

Ｈ２３
（－）
９７．７％

（－）
８２．５％

（－）
８４．５％

※ （ ）は実績値

●数値目標に向けての具体的な取り組み

�病院事業管理者のリーダーシップによ
る効率的な病院運営

�診療材料費、薬品費、委託料などの導
入価格低減化の徹底

�電子カルテ・オーダリングシステムの
導入による待ち時間の短縮・経費削減

�給食業務の完全委託
�医事業務の委託拡大

�新築移転による外来患者、入院患者、
健康診断対象者への快適な環境の提供

�ＭＲＩ・ＣＴなどの高度医療機器の導
入による診療報酬の増加

�病室の個室数増加と料金見直しによる
増収

�接客サービスと医療サービスの向上に
よる患者数の増加の確保

�地域医療連携室の機能強化

Ｈ２２
（－）
９３．８％

（－）
８１．７％

（－）
８０．７％

Ｈ２１
（８８．２％）
９１．８％

（７３．２％）
７８．８％

（６８．７％）
７８．５％

Ｈ２０
（８１．９％）

－

（７６．８％）
－

（６６．８％）
－

主たる数値目標

経常収支比率

病床利用率

医業収支比率

民間的経営
手法の導入

経費削減・
抑制対策

収入増加・
確保対策

金

○

○

－

○

○

－

－

－

※２

○

※４

○

○

○

○

－

木

○

○

○

○

○

－

－

－

隔週
※２

○

○

○

○

○

－

○

水

○

○

○

○

○

※１

－

－

－

○

－

○

○

○

○

－

火

○

○

○

○

－

－

－

－

－

○

○

○

○

○

－

○

月

○

○

○

○

○

－

※２

※３

－

○

○

○

○

○

※２

－

午前

午後

内視鏡検査
（午前のみ）

午前

午後

午前

午後

脳神経外科

整形外科

午前

午後

子宮がん検診
（午前のみ）

午前

午後

予防接種
（午後のみ）

乳児検診
（午後のみ）

内科

外科

皮膚科

産婦人科

小児科

2010.12.13



図２図１ 天童市民病院の患者数の比較

表３ 天童市民病院の患者数の推移

※１ 平成２２年度は４月～１０月の人数
※２ 平成２０年度の常勤医師数は、１０月から７人に減少

入
院
患
者
の
診
療
環
境
の
改
善
を
図
っ

て
い
ま
す
。
特
に
産
婦
人
科
で
は
、
全

室
を
個
室
に
し
、
ユ
ニ
ッ
ト
シ
ャ
ワ
ー

の
設
置
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
に

も
、
出
産
後
の
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、
夫

婦
な
ど
を
対
象
に
天
童
市
民
病
院
の
レ

ス
ト
ラ
ン
で
専
門
の
シ
ェ
フ
に
よ
る
イ

タ
リ
ア
料
理
の
フ
ル
コ
ー
ス
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
診
察
後
に
ス
ム
ー
ズ
な
窓
口

会
計
が
で
き
る
よ
う
、
平
成
二
十
二
年

四
月
か
ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
取
り

扱
い
を
始
め
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
病
院
の
効
率
的
な
運
営
を

推
進
す
る
た
め
に
、
病
院
の
経
営
形
態

を
見
直
し
、
平
成
二
十
二
年
度
か
ら
病

院
事
業
に
適
用
さ
れ
る
地
方
公
営
企
業

法
の
全
部
適
用
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
に
よ
り
、
病
院
経
営
が
行
政
か
ら
離

れ
、
新
た
に
設
置
さ
れ
た
病
院
事
業
管

理
者
が
予
算
や
人
事
な
ど
の
権
限
を
持

つ
こ
と
で
、
経
営
責
任
の
明
確
化
と
自

立
性
の
拡
大
が
図
ら
れ
、
よ
り
企
業
性

を
発
揮
し
た
事
業
経
営
が
可
能
に
な
る

な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

改
革
プ
ラ
ン
の
達
成
に
は

医
師
不
足
の
解
消
が
急
務

し
か
し
な
が
ら
、
平
成
二
十
二
年
度

の
一
日
当
た
り
の
入
院
患
者
数
は
、
六

十
四
・
三
一
人
と
前
年
よ
り
増
加
し
て

い
ま
す
が
、
天
童
市
民
病
院
改
革
プ
ラ

ン
の
計
画
値
の
六
十
八
・
六
人
に
は
達

し
て
い
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ

は
、
療
養
病
床
は
患
者
数
が
増
加
し
て

一般病床 入院患者年度比較

療養病床 入院患者年度比較

外来 患者数年度比較

年度ごとの一般病床利用率

Ｈ２２（※１）

８４７７人

３９．６１人

５２８６人

２４．７０人

１万３７６３人

６４．３１人

６８．６０人

３万２２４１人

２２３．９０人

６人

Ｈ２１

１万４４３７人

３９．５５人

８０１７人

２１．９６人

２万２４５４人

６１．５２人

６６．２０人

５万４６７４人

２２５．９２人

６人

Ｈ２０

１万５８２６人

４３．３５人

７７３５人

２１．１９人

２万３５６１人

６４．５４人

－

５万４５７４人

２２４．５８人

８人（※２）

年度計

１日当たり

年度計

１日当たり

年度計

１日当たり

改革プラン計画値

年度計

１日当たり

（参考）常勤医師数

一般病床
（５４床）

療養病床
（３０床）

一般病床と
療養病床の
計（８４床）

外来患者数

▲おいしいと評判のイタリアン
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表４

表５

い
る
も
の
の
、
一
般
病
床
の
患
者
数
が

減
少
し
て
い
る
こ
と
が
そ
の
要
因
と
な

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
二
十
二
年

度
の
一
日
当
た
り
の
外
来
患
者
数
に
お

い
て
も
、
二
百
二
十
三
・
九
人
と
平
成

二
十
年
以
降
は
ほ
ぼ
横
ば
い
に
推
移
し

て
い
ま
す
（
図
１
・
２
、
表
３
）。

現
在
の
診
療
に
つ
い
て
は
、
山
形
大

学
医
学
部
な
ど
の
協
力
を
得
な
が
ら
実

施
し
て
い
ま
す
が
、
医
師
不
足
の
解
消

と
ま
で
は
い
か
ず
、
現
状
の
ま
ま
で
は

天
童
市
民
病
院
改
革
プ
ラ
ン
の
計
画
値

に
達
す
る
に
は
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま

す
。

予
防
医
療
で

早
期
発
見
・
早
期
治
療
を

現
在
、
天
童
市
民
病
院
で
は
、
市
民

の
健
康
を
守
る
た
め
に
、
人
間
ド
ッ
ク

の
充
実
や
脳
・
糖
尿
病
ド
ッ
ク
を
行
う

な
ど
、
予
防
医
療
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
特
に
、
脳
・
糖
尿
病
ド
ッ
ク
に

つ
い
て
は
、
脳
と
糖
尿
病
の
ド
ッ
ク
を

同
時
に
受
け
ら
れ
る
も
の
で
、
県
内
で

は
天
童
市
民
病
院
だ
け
の
実
施
と
な
り

ま
す
（
表
４
）。
脳
・
糖
尿
病
ド
ッ
ク

の
診
断
に
は
、
放
射
線
医
師
と
後
日
診

察
に
当
た
る
医
師
の
二
重
チ
ェ
ッ
ク
を

行
う
ほ
か
、
診
察
と
管
理
栄
養
士
に
よ

る
栄
養
指
導
の
両
面
か
ら
市
民
の
み
な

さ
ん
の
健
康
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

市
民
に
親
し
ま
れ
る

病
院
づ
く
り
を
目
指
し
て

市
民
が
、
安
心
し
て
医
療
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
を
受
け
ら
れ
る
病
院
で
あ
る
こ

と
、
そ
れ
が
天
童
市
民
病
院
の
使
命
で

あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
市
民
に
親
し

ま
れ
る
病
院
づ
く
り
を
目
指
し
、
天
童

市
民
病
院
で
は
、
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア

ー
（
病
院
見
学
）
を
始
め
ま
し
た
。
バ

ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー
で
は
、
市
民
の
み

な
さ
ん
に
病
院
を
よ
く
知
っ
て
も
ら
う

た
め
、
普
段
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
病

院
の
裏
側
を
係
員
の
説
明
を
受
け
な
が

ら
見
学
し
て
も
ら
い
ま
す
（
表
５
）。

天
童
市
民
病
院
は
、
天
童
市
民
病
院

改
革
プ
ラ
ン
を
推
進
し
な
が
ら
、
効
率

的
な
病
院
経
営
を
図
る
と
と
も
に
、
今

後
と
も
市
民
の
健
康
を
守
る
た
め
の
診

療
や
予
防
医
療
の
充
実
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
合
せ

天
童
市
民
病
院

（
�
６５４
局
２
５
１
１
）

バックヤードツアー
（病院見学）におこしください
天童市民病院では、多くの方に病院のことをもっとよく知

ってもらうために、バックヤードツアーを始めました。普段

は見ることができない病院の裏側を見学してみませんか。

●対象 ３～１０人程度のグループ

●見学時間 月～金曜日の午後で、希望する時間（祝日、年

末年始を除く）

●所要時間 １時間程度

※見学の内容は、急患などにより変更する場合があります。

あらかじめご了承ください。

●申込み・問合せ 見学希望日の７日前まで、天童市民病院

（�６５４－２５１１）

脳と身体の健康診断
「脳・糖尿病ドック」

脳・糖尿病ドックは、脳と糖尿病のドックを一度に受診で

きるお得なドックです。脳の診断とともに、脳卒中や心臓病

の原因となる糖尿病についても、精密な血糖値検査を行いま

す。

糖尿病やその予備軍を発見するのに最も精度の高い糖負荷

試験を行っているドックは、全国的にも数少なく、県内では

天童市民病院だけです。脳障がいに影響のある糖尿病や耐糖

機能障がいを未然に防ぐことで、危険要因の解消を促すこと

ができる脳・糖尿病ドックをぜひ受診ください。

●検診日 毎週金曜日の午前中（予約制）

●検診料 ４万５０００円

●申込み・問合せ 天童市民病院（�６５４－２５１１）

▲免震構造も見学できます。

2010.12.15
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まちの
話題

あなたの地域の楽しい話題を、

市長公室広報係にお知らせください。

ホットライン �６５４－１１１１内線３２５

http://www.
city.tendo.
yamagata.jp/

住宅用火災警報器設置の呼び掛け
１１月１３日、住宅用火災警報器設置推進キャンペーンが市

内スーパー２店舗の店頭で実施されました。これは、山形

県婦人防火連絡協議会が天童市婦人防災クラブ（五十嵐雪

子代表）と協力し行ったもので、ことしで２回目。住宅用

火災警報器は平成２３年５月末までに、すべての住宅の寝室

への設置が義務づけられており、同会員１３人のみなさんは

「早めに取り付け、大切な命を守りましょう」とチラシを

配りながら、買い物客に設置促進を呼び掛けていました。

天童弁でとんと昔
１１月１４日、もみじまつりのイベントとして西沼田どーぴ

しゅんれい

んと♪ナイトが市西沼田遺跡公園で開かれました。怜俊会

による美しい琴の演奏の後、天童のとんと昔を語る会によ

るとんと昔が語られました。「願正坊と甘酒川」をはじめ、

「大いのししと弱虫勘兵ェ」など市内各地にまつわる話を

天童弁で語り、話の最後はおしまいの意味の「どーぴんと」

で締めくくられます。参加者は、親しみやすい語り口にみ

るみる引き込まれていました。

織田の里・天童をみんなでPR
１１月１１日、建勲神社で講演会「織田を探る」

が行われました。これは、織田の里・天童を市

民に知ってもらい、市民みんなで観光ＰＲをす

ることが大切と、天童商工会議所観光部会が主

催したもので、今回で５回目の開催です。参加

者は、織田藩の歩みや織田家と将棋にかかわる

歴史などの話を熱心に聞き入っていました。



感謝して「いただきます」
１１月１９日、成生小で天童デー給食による交流給食会が行

われました。これは、児童・生徒たちが地域の生産物や郷

土の食文化に触れ、食への関心と理解を深めてもらおうと

毎年実施しているものです。この日は、古代米ごはんやか

ぶら汁、赤根ほうれん草のあえものなど天童産の食材を中

心にした献立で、１８年間、野菜を提供していただいている

林さん（矢野目）ご夫妻を囲みながら、児童たちは「甘く

てとてもおいしい」と残さずきれいに食べていました。

お絵描きで芸術の秋を満喫
１１月２日、幼児と絵描きで遊ぼう会が市民プラザで行わ

れました。これは、第４７回天童市民芸術祭の催しの一つで、

らくがき会が毎年開いているものです。市内の親子連れや

あゆみ保育園の園児などが訪れ、折り紙や落ち葉を切り張

りしたり、カラフルなクレヨンを駆使したりしながら、伸

び伸びと作品を描いていました。

昔懐かしい遊びを体験
１１月１３日、市勤労青少年ホームで遊びの屋台

村（天童版だがしや楽校）が行われました。会

場では、毛糸を使ったアクセサリーやマフラー

作り、パステルを使った絵描きなど、昔懐かし

い遊びを体験。参加した子どもたちは、みんな

で和気あいあいと話をしながら、オリジナル作

品の制作を行いました。

旬のおいしさ盛りだくさん
第２８回天童市農業まつりが、１１月１３日に天童

市農協本所で開催され、つや姫音頭の披露や先

着３００人につや姫のプレゼントがありました。

また、ラ・フランスの販売やふじ品評会が行わ

れたほか、土浦市や網走市などの友好都市コー

ナーもあり、おいしい旬の農作物を求めて大勢

の家族連れでにぎわいました。

2010.12.17
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Oasis

天童市議会は、開かれた市議会を目指して
いると聞きました。そこで、私たち天童中部
小では市議会事務局を訪ねて、市議会の取り
組みについて聞いてみました。

今今回回はは

天天童童中中部部小小
ののみみんんなな

市
議
会
っ
て

ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
？

豆
記
者

市
議
会
の
役
割
は
何
で
す

か
。主

査

市
民
の
代
表
で
あ
る
市
議

会
議
員
の
集
ま
り
が
市
議
会
で
、
市
の

今
後
の
方
針
や
予
算
の
使
い
方
を
決
め

た
り
、
市
の
仕
事
が
市
民
の
た
め
に
役

立
っ
て
い
る
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
り
す

る
の
が
市
議
会
の
役
割
で
す
。

豆
記
者

市
議
会
議
員
は
、
何
人
い

ま
す
か
。
ま
た
、
ど
ん
な
人
が
な
れ
る

の
で
す
か
。

主

査

天
童
市
の
市
議
会
議
員
は

現
在
二
十
二
人
い
ま
す
。
市
議
会
議
員

に
な
る
に
は
、
選
挙
で
当
選
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
選
挙
に
出
ら
れ
る
の

は
、二
十
五
歳
以
上
の
天
童
市
民
で
す
。

会
社
に
勤
め
た
り
、
農
業
や
商
業
に
従

事
し
た
り
し
な
が
ら
、
市
議
会
議
員
の

仕
事
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
市
議

会
議
員
の
任
期
は
四
年
間
で
、
現
在
の

市
議
会
議
員
は
平
成
二
十
三
年
九
月
ま

で
の
任
期
で
す
。
来
年
に
は
選
挙
が
行

わ
れ
る
予
定
で
す
。

豆
記
者

市
議
会
は
毎
日
行
っ
て
い

る
の
で
す
か
。

主

査

毎
日
は
行
い
ま
せ
ん
。
市

議
会
は
、
二
週
間
か
ら
四
週
間
程
度
の

日
程
で
開
催
さ
れ
る
年
四
回
の
定
例
会

と
必
要
に
応
じ
て
開
催
す
る
臨
時
会
が

あ
り
、
定
例
会
は
お
お
む
ね
六
月
、
九

月
、
十
二
月
、
三
月
に
行
っ
て
い
ま
す
。

市
議
会
議
員
は
、
議
会
が
な
い
と
き
で

も
、
委
員
会
や
会
派
な
ど
で
調
査
や
研

究
活
動
な
ど
を
活
発
に
行
っ
て
い
ま
す
。

豆
記
者

市
議
会
を
見
る
こ
と
は
で

き
る
の
で
す
か
。

主

査

議
会
開
催
中
で
あ
れ
ば
、

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
議
場
で
行
う

本
会
議
は
六
十
五
人
、
専
門
的
な
内
容

を
審
議
す
る
委
員
会
は
十
人
ま
で
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
多
く
の

方
は
な
か
な
か
議
場
に
足
を
運
ん
で
見

る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
平
成
二
十

二
年
の
三
月
定
例
会
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
を
利
用
し
た
議
会
中
継
を
始
め
ま

し
た
。
議
会
中
継
は
、
生
中
継
の
ほ
か
、

仕
事
な
ど
で
生
中
継
を
見
ら
れ
な
い
方

へ
も
配
慮
し
、
録
画
中
継
も
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

は
、
議
会
の
開
催
予
定
や
一
般
質
問
の

内
容
な
ど
を
掲
載
し
、
市
民
に
分
か
り

や
す
く
、
開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し
た

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
み
な
さ

ん
も
、
議
会
の
活
動
を
注
目
し
て
見
て

み
て
く
だ
さ
い
。

豆
記
者

は
い
、
今
日
は
ど
う
も
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

押切 七海さん

み と

仲野 海音さん

峯田 綾香さん

い おり

半田 惟織さん

加藤主査

▼インターネットの議会中継をぜひ見てください

みみんんななのの
おおああししすす

しみんのすたあ～！
お～い！あつまれ！
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Oasis リレー随想１３２

私
は
現
在
、
県
外
の
大
学
で
経
営
学

を
学
び
な
が
ら
、
幼
少
の
こ
ろ
か
ら
始

め
た
剣
道
を
続
け
て
い
ま
す
。「
や
め

て
し
ま
い
た
い
」
そ
う
思
っ
た
事
は
一

度
も
な
か
っ
た
と
い
え
ば
う
そ
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
た
く
さ
ん

の
先
生
方
の
指
導
の
も
と
、
剣
の
道
を

修
練
す
る
事
に
よ
り
、
心
を
練
り
、
身

体
を
鍛
え
、
自
己
の
修
養
に
努
め
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

県
外
の
大
学
に
通
う
よ
う
に
な
り
、

天
童
の
良
さ
や
友
人
の
大
切
さ
を
あ
ら

た
め
て
実
感
し
て
い
ま
す
。

私
は
、
剣
道
を
通
し
て
お
世
話
に
な

っ
た
先
生
方
へ
の
恩
返
し
と
、
私
を
育

て
て
く
れ
た
天
童
、
そ
し
て
友
人
、
家

族
、
周
り
の
人
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
に
、今
後
さ
ら
に
自
分
を
磨
き
、

充
実
し
た
日
々
を
送
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

Oasis

▲あかね祭 文化の祭典

三
中
生
徒
会
は
、
一
人
一
人

が
お
互
い
を
思
い
や
り
、
何
事

に
も
真
剣
に
取
り
組
み
、
輝
こ

う
と
い
う
思
い
を
込
め
、
こ
と

し
は
「
輝
愛
」
と
い
う
ス
ロ
ー

ガ
ン
の
も
と
、
自
主
的
な
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
と
し
は
、
月
に
一
度
「
輝

愛
の
日
」
を
設
け
、
服
装
や
通

学
時
の
自
転
車
の
乗
り
方
な

ど
、
日
常
生
活
を
見
直
し
改
善

す
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ア
ル
ミ
缶
や
プ
ル
タ

ブ
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ

プ
を
集
め
、
社
会
貢
献
を
目
指

し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

三
大
行
事
の
体
育
祭
や
あ
か

ね
祭
（
文
化
祭
と
合
唱
コ
ン
ク

ー
ル
）
で
は
、
全
員
が
意
欲
的

に
取
り
組
み
、
一
人
一
人
が
役

割
を
果
た
す
た
め
全
力
を
尽
く

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
先
輩
方

か
ら
受
け
継
い
だ
姿
で
す
。

今
後
も
、
こ
の
伝
統
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
一
人
一
人
が
輝

け
る
生
徒
会
に
な
る
よ
う
、
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

三中生徒会
代表 大友拳太朗さん

『
恩
返
し
』

野
川

祥
さ
ん
（
交
り
江
）

年
齢
●
１９
歳

夢
●
信
頼
さ
れ
る
人
間
に
な
る

天
童
に
つ
い
て
一
言
●
私
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト

「
輝
愛
」
の

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と

2010.12.19
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Oasis

■市立荒谷公民館

「お馬さんが来たよ」
１０月３０日、荒谷小グラウンドでふれあい広場馬とあ

そぼうが行われました。これは、荒谷地域づくり委員

会と子ども育成関係団体などでつくる企画委員会が、

田苗政雄さん（山形市）と山形馬事センターの協力で

毎年実施しているもので、ことしで７年目になります。

心待ちにしていた子どもたちは寒空の中、みんな順番

に乗馬を体験。最初はおっかなびっくりしながら乗っ

ていましたが、なれると「もう１回もう１回」と大人

気。待っている間には馬の写生をしたり、エサをあげ

たりと、とても楽しいひとときを過ごしました。

■市立寺津公民館

児童全員で干し柿づくり
１１月５日、毎年恒例となっている干し柿づくりが寺

津小体育館で行われました。これは、寺津地域づくり

委員会が中心となり、学校と連携しながら３年前から

行っている事業です。干し柿づくりの先生は地区内の

お年寄りなどにお願いし、児童たちに柿の皮むきやひ

もにつるすまでの工程を教えていただきました。児童

の中には、初めて包丁を手にする子もいたり、皮をむ

くのに手間取っている児童もいましたが、出来上がる

と満面の笑みを見せ、自分たちの作った干し柿を手に

していました。

寒くたってへいきだよ
本間 陽太くん
（５歳・小関）

外で遊ぶのが大好き。風が冷たくな

ってきたけど、元気いっぱい走ると体

もぽっかぽか！お友達と一緒だともっ

と楽しいんだ。ねえ、一緒におにごっ

こしようよ。

地域の大先輩と一緒に干し柿づくり

お馬さんありがとう

10

みみんんななのの
おおああししすす

しみんのすたあ～！
お～い！あつまれ！

2010.12.1
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シ
リ
ー
ズ
１７７

佐 藤 政 則さん
子
ど
も
の
こ
ろ
は
、あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
生
息
し
て
い
た
メ
ダ
カ
も
、

現
在
は
自
然
の
中
で
見
か
け
る
こ
と
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
メ
ダ

カ
は
水
田
地
帯
を
中
心
に
生
息
し
、
淡
水
魚
で
は
一
番
小
さ
く
、
人

に
一
番
身
近
な
魚
で
し
た
。
メ
ダ
カ
に
は
、
日
本
各
地
で
五
千
を
越

え
る
方
言
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
そ
の
こ
と
か
ら
も
私
た
ち
の

生
活
に
か
か
わ
り
が
深
い
魚
で
あ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

「
メ
ダ
カ
の
ふ
化
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
」
と
よ
く
聞
か
れ
ま
す

が
、
日
本
の
メ
ダ
カ
で
あ
れ
ば
そ
れ
ほ
ど
難
し
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

メ
ダ
カ
の
酸
欠
を
防
ぐ
た
め
に
、
六
十
㌢
の
水
槽
に
十
匹
位
を
目
安

に
飼
え
ば
、
多
く
の
場
合
自
然
に
ふ
化
し
ま
す
。
海
外
の
メ
ダ
カ
の

場
合
は
、
水
の
温
度
管
理
や
え
さ
の
与
え
方
な
ど
、
種
類
に
よ
り
飼

い
方
が
異
な
る
の
で
、
育
て
る
の
は
と
て
も
大
変
で
す
。

メ
ダ
カ
は
、
人
と
自
然
が
共
生
す
る
た
め
の
環
境
の
バ
ロ
メ
ー
タ

ー
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
日
本
人
に
身
近
な
メ
ダ
カ

の
普
及
と
自
然
環
境
の
保
護
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

２０年ほど前に、子どもたちがハヤの稚
魚などをメダカと勘違いしていることに
気付き、子どもたちに本当のメダカを見
せてあげたいとメダカの養殖を開始。以
後、原町で酒店を営みながら、メダカの
収集や繁殖などを通し、メダカの普及活
動を行っている。現在、山形県めだかの
学校校長、宇宙めだか研究会東北・北海
道支部長、日本めだかトラスト協会理事。

▲佐藤さんが育てた宇宙メダカ「天童くん」

メ
ダ
カ
を
通
し
て

自
然
と
共
生
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市内で受章されたみなさんをご紹介します叙勲

年
末
は
、
積
雪
や
路
面
凍
結
、
悪
天
候
時
の
視
界

不
良
な
ど
に
よ
り
交
通
環
境
が
悪
く
な
り
ま
す
。
一

人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
事
故
防
止
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

●
運
動
の
主
な
重
点

１.

飲
酒
運
転
の
撲
滅

�
飲
酒
運
転
は
絶
対
に
「
し
な
い
、
さ
せ
な
い
、
許

さ
な
い
」

２.

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

�
目
立
つ
服
装
、
夜
光
反
射
材
を
着
用
し
ま
し
ょ
う

�
道
路
横
断
時
は
安
全
確
認
を
実
践
し
ま
し
ょ
う

３.

５
分
早
め
の
行
動
で
冬
道
の
交
通
事
故
防
止

�
「
冬
道
の
安
全
運
転
５
則
」
を
実
践
し
ま
し
ょ
う

�
５
分
早
め
の
行
動
で
ゆ
と
り
運
転
を
し
ま
し
ょ
う

４.

す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

�
助
手
席
、後
部
座
席
も
し
っ
か
り
着
用
し
ま
し
ょ
う

５.

道
路
横
断
時
・
交
差
点
に
お
け
る
交
通
事
故
防

止
�
思
い
や
り
運
転
で
歩
行
者
を
守
り
ま
し
ょ
う

●
冬
道
の
安
全
運
転
５
則

①
ス
ピ
ー
ド
は
、
夏
場
よ
り
１０
㌔
以
上
減
速
す
る

②
車
間
距
離
は
路
面
が
乾
燥
し
て
い
る
時
の
２
倍
以

上
と
る

③
急
加
速
・
急
ブ
レ
ー
キ
・
急
ハ
ン
ド
ル
な
ど
、
急

激
な
操
作
は
避
け
る

④
視
界
が
悪
い
と
き
は
、
前
を
よ
く
見
て
早
め
に
徐

行
す
る

⑤
危
険
が
い
っ
ぱ
い
。
追
い
越
し
は
し
な
い

●
問
合
せ

市
生
活
環
境
課

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
２７５
）

１２
月
１
日（
水
）〜
１０
日（
金
）

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動

大内治郎さん
（長岡・８２歳）

後藤 清さん
（高擶・６１歳）

村山重芳さん
（乱川・６１歳）

瑞宝単光章
（社会福祉功労）

「保育施設建設のために行っ

た子育てに関するアンケートが

思い出深い」と語る大内さんは、

昭和４６年から平成１６年までの３３

年間、民生委員・児童委員とし

て尽力されました。「今後とも健

康に留意して、地域のために協

力したい」と話されていました。

瑞宝単光章
（防衛功労）

昭和４３年、多賀城駐屯地に入

隊後、東千歳駐屯地を経て、平

成１５年神町駐屯地で退官。主に

師団通信運用業務に従事し、酒

田大火などの災害現場で通信手

段の確保に尽力されました。「受

章は、上司や同僚、家族のおか

げです」と話されていました。

瑞宝単光章
（防衛功労）

「昭和５１年の酒田大火は思い

出深い。受章は、先輩や同僚、

家族など周囲の協力があり仕事

に没頭できたおかげ」と話す村

山さんは、昭和４６年から神町や

東千歳駐屯地の普通科に所属

し、小銃手の扱いから人事まで、

幅広い業務に尽力されました。

遠藤清道さん
（清池・６３歳）

叶内定雄さん
（南町・６１歳）

設楽藤夫さん
（東芳賀・７０歳）

瑞宝単光章
（防衛功労）

昭和４１年から多賀城、神町、

釧路駐屯地などで、普通科の大

砲を扱う最前線で尽力されまし

た。「札幌オリンピックの支援

に行ったのが一番の思い出。い

い上司や同僚、地域の方に恵ま

れて受章できて大変うれしい」

と話されていました。

瑞宝単光章
（防衛功労）

「国際緊急援助隊の基礎訓練

で汗を流したことが思い出深

い」と語る叶内さんは、昭和４３

年に郡山駐屯地に入隊し、多賀

城駐屯地、世田谷の三宿駐屯地

などを経て、神町駐屯地で退官。

「受章は、上司や同僚、家族のお

かげです」と話されていました。

瑞宝単光章
（警察功労）

昭和４０年に警察に奉職し、平

成１３年に天童警察署で退職。「地

域課で地域住民の要望に応えて

いく中で、人権・プライバシー

という権利意識が向上した。受

章は、地域の人々や上司、先輩、

同僚、家族のおかげで感謝して

います」と話されていました。
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秋のおめでとうございます

■
三
本
立
盆
養

厚
物
の
部

最
優
秀
賞

●
内
閣
総
理
大
臣
賞
・
天
童
市
長
賞＝

那
須
岩
雄（
東

根
市
）

●
文
部
科
学
大
臣
賞＝

那
須
ハ
ル
（
東
根
市
）

●
総
務
大
臣
賞＝

柴
崎
勇
（
村
山
市
）

■
三
本
立
盆
養

管
物
の
部

最
優
秀
賞

●
農
林
水
産
大
臣
賞＝

片
桐
マ
ス
ノ
（
矢
野
目
）

■
三
本
立
盆
養

競
技
花
の
部

最
優
秀
賞

●
山
形
県
知
事
賞＝

黒
田
ト
シ
子
（
東
根
市
）

●
天
童
市
議
会
議
長
賞＝

五
十
嵐
友
一
（
中
里
）

■
懸
崖
・
盆
栽
・
福
助
・
ダ
ル
マ
・
そ
の
他
の
部

最
優
秀
賞

●
山
形
県
議
会
議
長
賞＝

片
桐
国
次
（
矢
野
目
）

●
問
合
せ

市
商
工
観
光
課

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
２２２
）

男
女
が
互
い
に
尊
重
し
、

信
頼
し
合
え
る
社
会
の
実

現
を
目
指
し
、
気
軽
に
話

し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●
と
き

１２
月
８
日（
水
）

の
午
後
７
時
か
ら

●
と
こ
ろ

市
立
天
童
南
部
公
民
館

●
内
容

昔
語
り
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

●
問
合
せ

市
市
長
公
室（�

６５４
局
１
１
１
１
内
線
３２２
）

酒井順一さん
（久野本・７１歳）

豊田 清さん
（貫津・６１歳）

荒目吉彦さん
（南町・６４歳）

瑞宝双光章
（教育功労）

昭和３７年、赤倉小教諭を振り

出しに、県教育委員会教育次長、

山形四小校長を歴任。平成１２

年、市教育委員会教育長に就任

され、本市教育行政のためにも

尽力されました。「受章は、地

域の方々、同僚、家族のおかげ

です」と話されていました。

瑞宝双光章
（防衛功労）

昭和４４年、郡山駐屯地に入隊

し、北海道倶知安駐屯地、多賀

城駐屯地などを経て、神町駐屯

地で退官。主に通信業務に従事

しました。「新隊員などの教育

担当をしたのがいい思い出。受

章は、上司や同僚、家族のおか

げです」と話されていました。

瑞宝単光章
（防衛功労）

昭和４１年、多賀城駐屯地に入

隊後、神町駐屯地や山形地方協

力本部を経て、平成１２年神町駐

屯地で退官。主に車両整備や補

給業務に従事されました。「受

章は、上司や同僚に恵まれ、家

族の支えのおかげです」と話さ

れていました。

沼澤隆治さん
（東芳賀・７１歳）

鈴木理文さん
（交り江・７３歳）

松田克己さん
（小路・７０歳）

瑞宝小綬章
（運輸行政事務功労）

昭和３３年に運輸省に入省し、

鉄道監督局や大臣官房などを経

て、平成１０年に退職。「国鉄改

革や阪神淡路大震災の鉄道復旧

などの激務の中で、職務を全う

できたのは、家族の支えと同僚

のご指導のたまもの。感謝して

います」と話されていました。

瑞宝双光章
（地方自治功労）

「受章できるとは思っていな

かったので驚いた。上司の引き

立てや部下の支えのおかげ。幸

運です」と語る鈴木さんは、３７

年間にわたり、県職員として保

健予防課長や病院局長などを務

められ、時勢を象徴する多くの

場面で手腕を発揮されました。

瑞宝双光章
（郵政事業功労）

昭和３７年、干布郵便局を振り

出しに東北郵政局などを経て、

平成１６年天童駅西郵便局で退職。

主に貯金、保険業務に従事し、

「仲間と営業目標を達成したと

きが思い出深い。受章は、先輩、

同僚、家族の支えがあればこそ」

と話されていました。

天
童
秋
ま
つ
り

第
３３
回
菊
花
品
評
会
審
査
結
果

男
女
共
同
参
画
社
会
推
進

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

2010.12.113



３２

パブリック・コメント制度は、計画や条例などを

策定する際に、市民のみなさんにその内容を案とし

て公表し、その案に対して広く意見を募集するもの

です。たくさんのご意見をお寄せください。

●意見の提出方法 住所、氏名、電話番号などを記

入の上、任意の様式で各課へ直接、または郵

送、ＦＡＸ、Ｅメールで提出してください

■男女共同参画社会推進計画について

平成１３年に策定した天童市男女共同参画社会推進

計画は、平成２２年度までの計画です。このため、市

では、平成２３年度から２７年度までを計画期間とする

第二次天童市男女共同参画社会推進計画を策定して

います。

●計画案の名称 第二次天童市男女共同参画社会推

進計画（案）

●公表日 １２月１日（水）

●公表の方法 �市ホームページへの掲載
�市市長公室と市役所案内窓口での閲覧または
配布

●意見の提出期間 １２月１日（水）～１５日（水）

●提出先・問合せ 〒９９４－８５１０ 天童市老野森一

丁目１番１号 市市長公室

（�６５４－１１１１内線３２２、FAX６５３－０７０４、
E-mail：tendoshi@city.tendo.yamagata.jp）

■行財政改革大綱の見直しについて

第六次天童市行財政改革大綱の見直しに着手して

います。これは、現在の大綱の実施期間が平成２２年

度までとなっていることから、平成２３、２４年度の２

カ年の計画期間でスピード感を持って実施すべき具

体的施策を示すものです。見直し素案および行財政

改革の進行状況などの参考資料を公表します。

●素案の名称 第六次天童市行財政改革大綱の見直

し案

●公表日 １２月１４日（火）

●公表の方法 �市ホームページへの掲載
�市総務課と市役所案内窓口での閲覧または配
布

●意見の提出期間 １２月１４日（火）～２８日（火）

●提出先・問合せ 〒９９４－８５１０ 天童市老野森一

丁目１番１号 市総務課

（�６５４－１１１１内線３１２、FAX６５３－０７０４、
E-mail：soumu@city.tendo.yamagata.jp）

固定資産税は、毎年１月１日現在の土地・家屋・

償却資産の所有者に課税される税金です。次の場合

は届出をお願いします。

■建物を取り壊した場合

平成２２年１２月３１日までに建物を取り壊した場合

は、市税務課に備え付けの「家屋取り壊し届」を提

出してください。届出書は、市のホームページから

ダウンロードすることもできます。

■建物を新築・増築した場合

住宅などを新築・増築し、平成２２年１２月３１日まで

に完成した場合は、建物の調査を行います。まだ調査

がお済みでない方は、市税務課に連絡してください。

■所有者が死亡した場合

固定資産の所有者が今年中に亡くなり、平成２２年

１２月３１日までに相続登記が済んでいない場合は、平

成２３年１月１日現在でその固定資産を所有する方

（法定相続人など）が、平成２３年度の納税義務者と

なります。該当する方に「固定資産の現所有申告書」

を送りますので、忘れずに提出してください。

●問合せ 市税務課（�６５４－１１１１内線７７７）

み
ょ
う
が

み
ょ
う
が
は
初
夏
の
若
い
芽
を
ミ
ョ
ウ
ガ
ダ
ケ
、

夏
か
ら
秋
に
出
る
花
穂
を
ミ
ョ
ウ
ガ
ノ
コ
と
呼
ん
で

い
ま
す
。
古
名
み
ょ
う
が
は
メ
カ
（
芽
香
）
で
あ
っ

た
と
い
わ
れ
ま
す
。
そ
の
名
の
通
り
芳
香
が
あ
る
た

め
、
汁
の
実
や
酢
の
物
、
揚
げ
物
、
つ
ま
や
薬
味
、

食
欲
増
進
に
と
広
く
用
い
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

み
ょ
う
が
を
食
べ
る
と
、
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
る

と
い
う
話
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
根
拠
の
な
い
迷

信
で
す
。

み
ょ
う
が

み
ょ
う
が
は
生
薬
名
を
茗
荷
と
い
い
、
い
ろ
い
ろ

な
効
能
の
あ
る
薬
草
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

ミ
ョ
ウ
ガ
ダ
ケ
や
ミ
ョ
ウ
ガ
ノ
コ
は
、
今
も
常
時

生
の
ま
ま
で
消
化
促
進
や
食
欲
増
進
、
解
毒
作
用
な

ど
に
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

生
薬
は
主
に
根
茎
を
採
取

し
、
水
洗
い
し
た
後
、
陰
干

し
に
し
て
紙
袋
に
入
れ
て
保

存
し
ま
す
。
冷
え
症
な
ど
に

は
、
生
の
葉
を
布
袋
に
入
れ

て
風
呂
に
入
れ
、
入
浴
し
た

だ
け
で
効
き
目
が
あ
る
と
い

わ
れ
ま
す
。

し
も
や
け
な
ど
に
は
、
生

薬
２０
〜
３０
㌘
を
水
０.４
㍑
で
半
量
ま
で
せ
ん
じ
、
そ
の

液
で
洗
う
と
よ
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
腹
痛
や
利

尿
の
際
は
、
生
薬
１０
㌘
を
０.５
㍑
の
水
で
半
量
に
な
る

ま
で
せ
ん
じ
て
飲
む
と
、
効
き
目
が
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

●
問
合
せ

市
市
長
公
室（�

６５４
局
１
１
１
１
内
線
３２５
）

このコラムは、天童市野草と親しむ会の佐藤定四郎さんが担当しています。

パブリック・コメントを実施します

お忘れなく 固定資産の異動届
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お知らせ
今月の無料法律相談

事前に資料などをお持ちの上、

直接市民相談室におこしください。

●とき １２月１７日（金）

午後１：３０～

●ところ 市教育委員会第３会議

室

●相談内容 民事・家事的な法律

相談（係争中の事案は除く）

●相談員 高山克英弁護士

●申込み・問合せ １２月９日（木）

まで、市民相談室

（�６５４－１１１１内線７４１）

ご利用ください
就学援助制度

市では、経済的な理由で子ども

を学校に通わせることが大変な方

に、学用品費や給食費などの一部

を補助しています。どうぞご利用

ください。

●申込み 子どもが通学してい

る、または通学予定の小・

中学校

●問合せ 市教育委員会教育総務

課（�６５４－１１１１内線８１２）

公園のトイレを
冬期間閉鎖します

１２月１３日（月）から平成２３年３月

中旬まで、水道管の凍結防止など

のため、市内の一部を除く公園の

トイレを閉鎖します。ご不便をお

掛けしますが、ご協力をお願いし

ます。

●問合せ 市都市計画課

（�６５４－１１１１内線４２５）

交通事故被害者救済の
無料相談会

交通事故に関することや後遺障

がいなどの相談に応じます。

●とき １２月１２日（日）

午後１：００～５：００

●ところ 市民プラザ

●問合せ 全国行政書士交通事故

審議会山形支部

（�０２３７－７３－４８３５）

パートタイム
労働個別相談会

山形労働局雇用均等室では、パ

ートタイム労働に関する相談会を

開催します。予約は必要ありませ

んので、お気軽におこしください。

●対象 パートタイムで働く方な

ど

●とき １２月１４日（火）

午前１０：００～午後３：００

●ところ ハローワークやまがた

（山形市）

●問合せ 山形労働局雇用均等室

（�６２４－８２２８）

ストップ！不当な解雇・賃金カット
連合・年末一斉相談ダイヤル

労働にかかわるさまざまな相談

に無料で応じます。

●とき １２月６日（月）・７日（火）

午前９：００～午後７：００

●相談電話 ０１２０－１５４－０５２

●問合せ 連合山形

（�６２５－０５５５）

お気軽にご参加ください
新春賀詞交歓会

●とき 平成２３年１月５日（水）

午後５：３０～

●ところ 舞鶴荘

●会費 ３０００円

●申込み・問合せ １２月１０日（金）

まで会費を添えて、天童商

工会議所（�６５４－３５１１）

催 し
歳末たすけあい
色紙頒布会にどうぞ

●とき １２月１４日（火）～１７日（金）

午前９：００～午後５：００

（１７日は午後３：００まで）

●ところ 市役所１階市民ホール

●問合せ 天童市社会福祉協議会

（�６５４－５１５６）

Information
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１

冬
期
間
は
、
家
庭
や
事
業
所
に
設
置
し
て
あ
る
灯

油
タ
ン
ク
（
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
）
の
バ
ル
ブ
の
閉
め
忘

れ
や
、
雪
に
よ
る
配
管
な
ど
の
破
損
か
ら
灯
油
の
流

出
・
漏
え
い
事
故
が
多
発
し
ま
す
。

各
家
庭
や
事
業
所
で
は
、
給
油
時
に
給
油
場
所
を

離
れ
る
な
ど
、
不
注
意
に
よ
る
バ
ル
ブ
の
閉
め
忘
れ

が
な
い
よ
う
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。万
一
、流
出
・

漏
え
い
事
故
が
発
生
し
た
と
き
や
発
見
し
た
と
き
は

応
急
処
置
を
実
施
し
、
速
や

か
に
左
記
ま
で
通
報
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
河
川
・
側

溝
に
流
出
す
る
と
、
事
故
処

理
に
使
わ
れ
た
費
用
は
事
故

の
原
因
者
に
負
担
を
求
め
ら

れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ

�
市
消
防
本
部
（
�
６５４
局
１
１
９
１
）

�
市
建
設
課
（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
４１４
）

�
市
生
活
環
境
課（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
２７３
）

や
ま
が
た
県
民
手
帳
に
は
、

山
形
県
の
各
種
統
計
や
公
共
施

設
の
住
所
・
電
話
番
号
、
県
内

の
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
、
便
利

な
資
料
を
満
載
し
て
い
ま
す
。

市
役
所
案
内
（
１
階
市
民
ホ
ー

ル
）
で
、
お
早
め
に
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
（
１
部

６００
円
）。

●
問
合
せ

市
総
務
課（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
７９８
）

ご
注
意
く
だ
さ
い

灯
油
の
流
出
・
漏
え
い
事
故

平
成
２３
年
版

や
ま
が
た
県
民
手
帳
を
頒
布
中
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二酸化炭素の増加などにより、地球温暖化が進んでいます。地球温暖化を防止するためには、家庭で排出

される二酸化炭素の量を減らすことが重要です。それぞれのライフスタイルに合わせて、次のグラム数を基

に二酸化炭素削減に取り組んでいきましょう。

※１世帯当たりの年間の削減量を基に、１人１日の目安の削減量を算出しています。

■一人暮らしの方は

車を使わずに公共機関や自転車を使って通勤する

と、メタボリック症候群対策にも効果があります

（２５６㌘の削減）。

�パソコンの使用時間を１時間減らす→１３㌘
�暖房使用時間を１時間減らす→３７㌘

■長距離通勤している方は

自動車を燃費のいいものに買い替えたり、エコド

ライブを意識するとガソリン代の節約にもなります

（１５７９㌘の削減）。

�アイドリングは適切にする→６３㌘
�発進するときはゆっくりスタートする→２０７㌘

■住宅の新築を考えている方は

住宅を新築する際、次世代省エネ基準を満たす高

断熱・高気密の「山形エコハウス」を建てると、一

般的な住宅に比べて二酸化炭素の量を大きく減らせ

ます（２３６４㌘の削減）。

※山形エコハウスとは、山形エコハウス普及促進事

業の要件を満たして建築した住宅、または同水準

の住宅。

■家族で協力して

家族で集まる時間を増やし、お風呂も間を空けず

に入ると家族のきずなも深まります（１６４㌘の削減）。

�不必要なときは消灯
する→２㌘

�風呂は間隔を空けず
に入る→８６㌘

■ちょっとエコ情報

暖かいと感じる我が家

暖かいと感じるのは、暖房機器を動かしたときの

室温だけではありません。湿度計を付けて、湿度も

適切に保ちましょう。湿度の調整が健康的な生活に

は重要だということはみなさん知っていることだと

思いますが、湿度によって人が肌で感じる体感温度

には違いがあります。特に冬は、室内の空気が乾燥

しがちです。その乾燥した空気は寒く感じるので、

さらに暖房を強めてしまい、エネルギーの無駄遣い、

すなわち燃料費がかさむといった悪循環になりま

す。「暖房機器の設定温度はいつもと変わらないの

に、今日はなんだか寒く感じる」というのはこのせ

いです。快適な湿度は４０％から６０％の間になります。

室温のほかに、お部屋の湿度にも注意して冬場でも

快適エコライフをしてみてはいかがでしょう。

室内を加湿する方法

�蒸発を利用する
�加湿器を置く
�家全体で加湿をコントロールする
●問合せ 天童市地球温暖化対策協議会（市生活環

境課内 �６５４－１１１１内線２７３）

市
の
除
雪
作
業
は
、
雪
の
深
さ
が
お
お
む
ね
１０
㌢

に
な
る
と
出
動
し
ま
す
。
通
勤
や
通
学
に
支
障
が
出

な
い
よ
う
に
、
午
前
７
時
３０
分
ま
で
の
完
了
を
目
指

し
て
い
ま
す
が
、道
路
の
事
情
や
大
雪
な
ど
の
た
め
、

予
定
時
刻
ま
で
に
除
雪
が
終
わ
ら
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
な
お
、
排
雪
作
業
に

つ
い
て
は
、豪
雪
時
の
み
の
対
応
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

迅
速
・
円
滑
に
除
雪
作
業
が
で
き
る
よ
う
、
次
の

こ
と
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
路
上
駐
車
や
は
み
出
し
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う

�
道
路
に
雪
を
出
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

�
除
雪
作
業
車
に
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

�
除
雪
後
の
出
入
り
口
前
の
雪
は
、
自
分
で
片
付
け

ま
し
ょ
う

※
路
上
駐
車
は
、
除
雪
作
業
の
妨
げ
に
な
る
ば
か
り

で
な
く
、
消
防
や
救
急
活
動
な
ど
に
も
重
大
な
支

障
を
来
し
ま
す
の
で
、
特
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ

市
建
設
課（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
４１４
）

わ
く
わ
く
ラ
ン
ド
芝
生
広
場
内
に
、
大
型
遊
具
を

設
置
し
ま
す
。
工
事
期
間
中
は
、
西
側
駐
車
場
が
利

用
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
期
間

１２
月
１５
日（
水
）か
ら
平
成
２３
年
４
月
中
旬

ま
で

●
問
合
せ

市
都
市
計
画
課

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
４２５
）

ライフスタイルに合わせて
エコアクションに取り組んでみましょう

除
雪
作
業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

わ
く
わ
く
ラ
ン
ド
西
側
駐
車
場
の

利
用
中
止
の
お
知
ら
せ

山形県地球温暖化防止活動推進センターのキャラクター
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くみひも

氏
名

住
所

氏
名

住
所

氏
家
榮
脩

大
字
山
元

鈴
木
啓
司

大
字
藤
内
新
田

阿
部
法
�
大
字
高
擶

東
海
林
節
子

大
字
荒
谷

三
武
千
種

大
字
山
口

蜂
谷
マ
サ
子

大
字
奈
良
沢

松
村
昌
子

久
野
本

鈴
木
敏
夫

交
り
江

井
上
正
信

駅
西

佐
藤
繁
雄

大
字
蔵
増

催 し
もり～な天童のイベント

■そば打ち体験教室

●とき １２月１１日（土）

午前１０：３０～

●定員 ９人（先着順）

●参加料 １０００円

●持物 エプロン

●申込期限 参加料を添えて、１２

月８日（水）

■ウェルカムクリスマス（生け花

教室）

●とき １２月１２日（日）

�１回目＝午前１０：３０～
�２回目＝午後１：３０～

●定員 各回１５人（先着順）

●参加料 ２０００円（材料代）

●持物 はさみ

●申込期限 １２月９日（木）

※申込時にリース作りかキャンド

ルフラワーのどちらかを選択。

■レカンフラワー教室

●とき １２月１５日（水）

午後１：３０～

●定員 ６人（先着順）

●参加料 ６３００円（材料代）

●持物 レジン、立体テープ、Ｂ

ボンド、はさみなど

●申込期限 １２月６日（月）

■お花を飾ってメルヘンの世界へ

（生け花教室）

●とき １２月２３日（木・天皇誕生日）

午後１：３０～

●定員 ２０人（先着順）

●参加料 １５００円

●持物 剣山、はさみ、新聞紙

●申込期限 １２月２０日（月）

■青竹と組紐を使った素敵なお正

月のお花（生け花教室）

●とき １２月２６日（日）

�１回目＝午前１０：３０～
�２回目＝午後１：３０～

●定員 各回１５人（先着順）

●参加料 ２５００円

●持物 はさみ

●申込期限 １２月２４日（金）

■からくり玩具展示会

廃品を利用して作ったからくり

玩具を展示します。

●とき １２月１日（水）～３１日（金）
���������������������������������������������

●申込み・問合せ 市森林情報館

もり～な天童

（�６５１－２００２）

天童冬の陣 将軍家献上
寒中挽き抜きそば賞味会

●とき 平成２３年１月１１日（火）

午前１１：００～午後３：００

●ところ 天童ホテルアンジェリ

ーナ

●会費 １０００円（完全前売り制・

６０分食べ放題）

Ａ券＝午前１１：００～正午

Ｂ券＝正午～午後１：００

Ｃ券＝午後１：００～２：００

Ｄ券＝午後２：００～３：００

●前売り券取扱所 １２月１日（水）

から、天童商工会議所、天童

市麺類食堂組合加盟店ほか

●問合せ 天童商工会議所

（�６５４－３５１１）

親と子の
クリスマスパーティー２０１０

●対象 市内のひとり親家庭の親

子（子どもは幼児～小学生）

●とき １２月１２日（日）

午前１０：００～午後２：００

●ところ 市総合福祉センター

●内容 ゲーム、ケーキ作り

●定員 ２０人（先着順）

●参加料 無料

●持物 エプロン、三角きん

●申込み・問合せ １２月９日（木）

まで、天童市社会福祉協議

会（�６５４－５１５６）

中村紘子
クリスマスコンサート

●とき １２月２２日（水）

午後６：３０開演

●ところ 文翔館（山形市）

●入場料 一般＝３０００円（当日

３５００円）、高校生以下＝１５００

円（当日１８００円）

●問合せ 文翔館（�６３５－５５００）

Information
December

２

人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局
職
員
が
、
人
権
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
い
き

ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

●
と
き

１２
月
４
日（
土
）の
午
前
１０
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で

●
と
こ
ろ

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
相
談
料

無
料

■
市
内
在
住
の
人
権
擁
護
委
員
（
敬
称
略
）

本
市
に
は
、
次
の
方
々
が
人
権
擁
護
委
員
と
し
て

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
ご
利
用
く
だ
さ
い
電
話
相
談

困
り
事
や
心
配
事
な
ど
何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

●
山
形
地
方
法
務
局
人
権
な
ん
で
も
相
談

�
６２５
局
１
３
６
３

●
子
ど
も
の
人
権
１１０
番

�
０
１
２
０－

０
０
７－

１
１
０

●
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

�
０
５
７
０－

０
７
０－

８
１
０

■
小
学
生
人
権
書
道
コ
ン
テ
ス
ト
優
秀
作
品
の
展
示

●
と
き

１２
月
７
日（
火
）か
ら
１７
日（
金
）ま
で

●
と
こ
ろ

天
童
最
上
川
温
泉
ゆ
ぴ
あ

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

●
問
合
せ

市
社
会
福
祉
課

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
７５２
）

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

人
権
な
ん
で
も
相
談
所
を
開
設
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問 合 せ

天童南部学童保育所 （�６５４－６９３０）

天童中央学童保育所 （�６５４－０７００）

天童北部学童保育所 （�６５４－６７１１）

成生みずきっ子児童クラブ（�６５１－４８３２）

いなほっ子児童クラブ （�６５１－３７５５）

寺津児童クラブ （�６５４－２７７０）

津山湯の上児童クラブ （�６５４－３０７３）

山口児童クラブなでしこ （�６５７－３３７３）

高擶児童クラブ （�６５５－４２０２）

長岡よつば児童クラブ （�６５５－４８８０）

干布児童クラブ （�６５４－５６５０）

荒谷児童クラブ （�６５１－４１８５）

対象学区

天童南部小

天童中部小

天童北部小

成 生 小

蔵 増 小

寺 津 小

津 山 小

山 口 小

高 擶 小

長 岡 小

干 布 小

荒 谷 小

と

き

主
な
内
容

１２
月
３
日（
金
）、

６
日（
月
）

市
政
に
対
す
る
一
般
質
問

１２
月
７
日（
火
）

議
案
に
対
す
る
総
括
質
疑

１２
月
１５
日（
水
）

委
員
長
審
査
報
告
、
採
決

●問合せ 山形大学模擬裁判実行

委員会

（�０９０－１９３３－４５３４小山）

天童スキー連盟の
市民スキー教室

●対象 １８歳以上の方

●とき 平成２３年１月４日（火）～

２月２２日（火）の毎週火曜日

（全８回）

午前１０：００～午後３：００

●ところ 天童高原スキー場

●定員 ５０人（先着順）

●受講料 １万５０００円（保険料含

む）

●申込み・問合せ １２月２４日（金）

まで、市民スキー教室事務

局（�６５４－２１６９ 吉岡方）

※要項と申込書は市スポーツセン

ターにもあります。

冬の運動不足解消に
エアロビクス・ピラティス教室

●とき 平成２３年１月８日（土）～

３月２６日（土）の毎週土曜日

（全１２回）

午後７：００～８：３０

●ところ 市スポーツセンター

●定員 ４０人

●参加料 ６０００円

●申込み・問合せ チーム荒井の

エアロビサークル

（�０９０－７３２７－１２２８伊藤）

離職者に対する職業訓練
１月生募集

●対象 ハローワークに求職登録

している方

●とき 平成２３年１月６日（木）～

６月３０日（木）

●ところ 雇用・能力開発機構山

形センター（山形市）

●募集科 テクニカルメタルワー

ク科（１８人）・住宅サービス

科（２０人）

●受講料 無料（資料代別）

●申込み １２月９日（木）まで、各

ハローワーク

●問合せ 雇用・能力開発機構山

形センター（�６８６－２０１６）

市内の放課後児童クラブでは、共働きやひとり親世

帯など、放課後や夏休みなどの長期休暇のときに家庭

で保育ができない世帯の児童の入所申し込みを受け付

けます。要保護世帯・準要保護世帯に対する保育料の

減額も行っていますので、保育料や申し込み期限など

の詳細については、下記までお問い合わせください。

●申込み・問合せ

●
１２
月
定
例
会
の
日
程

●
開
会

午
前
１０
時
か
ら

常
任
委
員
会
や
特
別
委
員
会
も
傍
聴
で
き
ま
す
の

で
、
傍
聴
す
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
市
議
会
事
務

局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
本
会
議
の
生
中
継
、

録
画
中
継
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
問
合
せ

市
議
会
事
務
局

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
３５３
）

成
生
地
内
の
道
路
工

う

か
い

事
を
行
い
ま
す
。
迂
回

ろ路
は
あ
り
ま
す
が
、
通

行
に
は
十
分
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
工
事
期
間

１２
月
２０

日（
月
）か
ら
平

成
２３
年
３
月
１８

日（
金
）ま
で

●
問
合
せ

市
建
設
課（

�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
４１６
）

市
議
会
を
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か

ご
協
力
く
だ
さ
い

市
道
乱
川
矢
野
目
線
の
道
路
工
事

来春の放課後児童クラブ入所児童募集

おめでとうございます
山形県水産業賞表彰

後藤昭七さん
（蔵増）

山形県水産業の

振興功労者として、

山形県水産業賞を

受賞されました。

最上川第二漁業協

同組合代表理事組

合長などで尽力さ

れた功績が認めら

れたものです。
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催し・募集
第１９回天童市民創作劇場
「自然の響きに舞う」～紅の最上川～

ことしの市民創作劇場は、山形

県の母なる大河「最上川」の流れ

を、民謡と舞踊でつづる創作民謡

舞踊劇を上演します。

●とき 平成２３年２月６日（日）

午後２：００開演

●ところ 市民文化会館

●入場料（全席自由） 一般＝１０００

円、中学生以下＝無料

●出演 天童民謡寿菁会・川東民

謡連合会・乾ふじ会・舞踊

連盟鳳舞会ほか

●入場券取扱所 市民文化会館、

市文化スポーツ課など

●問合せ 市文化スポーツ課

（�６５４－１１１１内線２６３）

久保陽子・弘中孝 二人の巨匠
によるクリスマスコンサート

●とき １２月２３日（木・天皇誕生日）

午後６：００開演

●ところ 市民文化会館

●内容 久保陽子さん（バイオリ

ン）と弘中孝さん（ピアノ）

による演奏

●前売り券（全席自由） ペア（２

人）＝３０００円（当日３５００円）、

一般＝２０００円（当日２５００円）、

小～大学生＝１０００円（当日

１５００円）

●前売り券取扱所 市民文化会

館、ＴＥＮＤＯ八文字屋、

宮脇書店、市民プラザ、天

童最上川温泉ゆぴあほか

●問合せ 市民文化会館

（�６５４－１５１１）

こどもゆきみらい
コンセプション作品募集

県内在住の小学生が制作した絵

画を募集します。

●テーマ 雪とみらいの私

●規定 画用紙四ツ切りサイズ

（油絵、張り絵などは除く）

●申込期限 平成２３年２月１日

（火）

●申込み・問合せ やまがたゆき

みらい推進機構事務局（県

村山総合支庁北村山総務課

内 �０２３７－４７－８６１４）

自衛官募集説明会

●種目 陸上自衛隊高等工科学校

生徒

●資格 平成２３年４月１日現在

で、１５歳以上１７歳未満の男

性（平成２３年３月中学校卒

業予定者を含む）

●とき １２月１９日（日）

午前１０：００～午後３：００

●ところ 市民プラザ

※保護者の同伴が必要。

●申込み・問合せ 自衛隊山形地

方協力本部東根地域事務所

（�０２３７－４３－７１９８）

県総合運動公園
スポーツ教室（ヨーガ）

●とき １２月１６日（木）～平成２３年

３月１７日（木）の木曜日（全

８回）

午後２：００～３：３０

●ところ 県総合運動公園

●定員 ３０人（先着順）

●受講料 ４０００円（保険料別）

●持物 大きめのバスタオルまた

はヨガマット

●申込み・問合せ １２月１５日（水）

まで、県総合運動公園

（�６５５－５９００）

山形大学模擬裁判実行委員会公演
妻を握る手－老老介護

●とき �１２月１０日（金）
午後６：００開演

�１２月１１日（土）
午後３：３０開演

●ところ 山形市中央公民館

●前売り券 一般＝３００円（当日

３５０円）、高校生以下＝無料

●前売り券取扱所 山形大学生

協、八文字屋本店プレイガ

イド

Information
December

３

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
、
精
神
や
身
体
に
障
が
い

の
あ
る
児
童
の
福
祉
を
増
進
す
る
た
め
の
制
度
で

す
。
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

●
対
象

２０
歳
未
満
で
、
１
級
ま
た
は
２
級
の
障
が

い
の
程
度
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
児
童
を
養

育
し
て
い
る
父
や
母
、
も
し
く
は
父
母
に
代

わ
っ
て
養
育
し
て
い
る
方
で
、
前
年
の
所
得

が
一
定
額
以
下
の
方

●
手
続
き

市
子
育
て
支
援
課
の
窓
口
に
、
特
別
児

童
扶
養
手
当
認
定
請
求
書
、
障
が
い
認
定
診

断
書
、
戸
籍
謄
本
、
住
民
票
謄
本
な
ど
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い

●
問
合
せ

市
子
育
て
支
援
課（
�
６５２
局
０
８
８
２
）

■
な
つ
メ
ロ
と
新
舞
踊
の
ひ
と
と
き

●
と
き

１２
月
５
日（
日
）の
午
後
１
時
か
ら

●
入
場
料

１
０
０
０
円

■
ビ
ッ
グ
・
ス
ウ
ィ
ン
グ
・
フ
ェ
イ
ス
第
３２
回
リ
サ

イ
タ
ル

●
と
き

１２
月
１２
日（
日
）の
午
後
３
時
か
ら

●
入
場
料

５００
円

■
レ
イ
ン
ボ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き

１２
月
２６
日（
日
）の
午
後
１
時
か
ら

●
入
場
料

２００
円

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

●
と
こ
ろ

市
民
文
化
会
館

●
問
合
せ

市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

（
�
６５４
局
１
１
１
１
内
線
２６３
）

お
知
ら
せ
し
ま
す

特
別
児
童
扶
養
手
当
制
度

ど
う
ぞ
お
こ
し
く
だ
さ
い

第
４７
回
市
民
芸
術
祭
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ノロウイルスによる感染性胃腸炎や食中毒は、一

年を通して発生していますが、特に冬季に流行しま

す。ノロウイルスは、手や食品などを介して感染し、

人の腸管で増殖します。健康な方は軽症で回復しま

すが、乳幼児や高齢者は重症化したり、汚物を気道

に詰まらせて亡くなる場合もあります。家族や周り

の方と一緒に正しい知識を身に付け、予防対策を徹

底しましょう。

■症状

感染から発症までは、通常２４～４８時間です。主な
おう と

症状は、吐き気、嘔吐、下痢、腹痛、軽度な発熱な

どです。通常、これらの症状が１～２日続いた後回

復します。

■予防方法のポイント

�加熱が必要な食品は中心部までしっかり加熱（８５
度で１分以上）しましょう

�まな板、包丁、へら、食器などの調理器具や流し
は熱湯での消毒が有効です

�調理をする前、食事の前、トイレの後などは、し
っかり手を洗い、清潔にしておきましょう

■感染したと思ったら

�乳幼児や高齢者は、脱水症状を起こしたり、体力
を消耗しないよう水分と栄養の補給を十分に行い

ましょう

�市販の下痢止め薬は、病気の回復を遅らせること
があるので使用しないことが望ましいでしょう

�患者の嘔吐物や便の処理をするときは、使い捨て
手袋を使用し、乾燥しないうちに速やかに処理し、

処理後はよく換気をしましょう

�症状のある方の入浴は、シャワーのみか、一番最
後にしましょう

●問合せ 市健康課（�６５２－０８８４）

ひ
と
く
ち

健
康
講
座

●
ま
ず
は
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
か
ら
始
め
よ
う

市スポーツセンター

國井 聡
副所長

ス
ポ
ー
ツ
の
日
常
化
の
第
一
歩
と
し
て
、
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
を
始
め
る
こ
と
を
お
薦
め
し
ま
す
。
そ
の
理
由
と

し
て
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
ど
の
年
齢
の
方
に
も
、
優
れ

た
運
動
の
ひ
と
つ
と
考
え
ら
れ
る
か
ら
で
す
。
若
い
方

で
あ
れ
ば
、
競
歩
の
よ
う
に
速
度
を
速
め
る
だ
け
で
、

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
効
果
が
得
ら
れ
、
年
齢
の
高
い
方
や
オ

ー
バ
ー
ウ
エ
ー
ト
の
方
は
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
ほ
ど
ひ
ざ
や

関
節
を
痛
め
な
い
で
運
動
が
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
砂
を
詰
め
た
デ
イ
パ
ッ
ク
を
背
負
う
と

か
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
砂
を
詰
め
て
腕
を
振
る
な
ど
の

方
法
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

速
度
を
調
節
し
た
り
、
負
荷
を
加
え
た
り
す
る
こ
と

だ
け
で
、
運
動
効
果
を
さ
ら
に
上
げ
る
こ
と
が
で
き
る

こ
と
も
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
魅
力
で
す
。

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、
最
高
心
拍
数
（
１８０－

年
齢
）
の

５０
㌫
か
ら
８０
㌫
の
レ
ベ
ル
を
維
持
で
き
る
程
度
の
速
さ

で
、
２０
分
以
上
歩
き
続
け
る
こ
と
が
大
切
な
ポ
イ
ン
ト

に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に

お
こ
し
く
だ
さ
い
。

冬季に流行する感染性胃腸炎
「ノロウイルス」にご注意

妊婦健診でヒト白血病ウイルス－１型抗体検査に
公費助成を行います
１２月１日から、ヒト白血病ウイルス－１型（ＨＴ

ＬＶ－１）抗体検査に公費助成が行われます。ＨＴ

ＬＶ－１は、白血病やリンパ腫などを起こすウイル

スで、キャリアーの母親の母乳を介し感染するとさ

れています。

市では、妊婦のみなさんに、「ＨＴＬＶ－１抗体

検査受診票」を送付しています。受診票は出産まで

使用できますが、できるだけ６～８回目の妊婦健診

までに抗体検査を受診されるようお願いします。既

に抗体検査を済ませた方は、あらためて検査を受け

る必要はありません。また、１１月３０日以前に受診し

た検査は、公費助成の対象となりませんので、ご了

承ください。なお、県外の医療機関で受診された方

は、償還払いの対象になりますので、市子育て支援

課にお問い合わせください。

●問合せ 市子育て支援課（�６５２－０８８２）

転倒・骨折予防のために
健康てんどう元気塾

●対象 市内にお住まいの６５歳以上の方

●とき １月４日（火）～２９日（土）の毎週火・土曜日

の２コース（週１回の全４回が１教室です）

午後１：３０～４：１５

●ところ ラ・フォーレ天童のぞみ

●内容 講話、ストレッチ体操、バランス運動、介

護予防体操、温泉入浴など

●定員 各コース２０人（応募多数の場合抽選）

●参加料 １４００円（４回分の保険料・飲料水代など）

●持物 運動できる服装、タオル、参加料

●送迎 希望により、地区ごとに市立公民館・分館

などの発着（直接も可）

●申込期限 １２月１７日（金）

●申込み・問合せ 申込書に記入の上、市社会福祉

課（�６５４－１１１１内線７５５）、またはラ・フォー
レ天童のぞみ（�６５６－８３２２）

１３７
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Health
December ●検診などについての問合せ

乳幼児…市子育て支援課
（�６５２－０８８２）

成 人…市健康課
（�６５２－０８８４）

乳幼児健康相談

１２月２０日（月）
午前９：３０～１１：３０
市健康センター
母子手帳

4カ月児健康診査

と き
１２月１５日（水）
受付＝午後
１：００～１：４５

１２月２１日（火）
受付＝午後
１：００～１：４５

市健康センター
身体計測、診察など
母子手帳、健診票、バ
スタオル、アンケート

9カ月児健康相談

と き
１２月２７日（月）
受付＝午前
１０：００～１１：００

対 象
平成２２年８月１
日～８月１５日に
生まれた乳児
平成２２年８月１６
日～８月３１日に
生まれた乳児

対 象
平成２２年３月１
日～３月１５日に
生まれた乳児

と き

ところ
持 物

ところ
内 容

持 物

今月の乳幼児予防接種
体調の良いときに主治医とよく

相談して受けてください。

●問合せ 市子育て支援課

（�６５２－０８８２）

満３カ月児（平成２２

年９月生まれ）以上

６カ月に達するまで

満３カ月児（平成２２

年９月生まれ）以上

満１歳児（平成２１年

１２月生まれ）以上

満３歳児（平成１９年

１２月生まれ以上）

ＢＣＧ

三種混合

麻しん・
風しん

日本脳炎

山形大学医学部附属病院
市民公開講座（無料）
●とき １２月１８日（土）

午後１：３０～３：００

●ところ 山形テルサ（山形市）
けい

●内容 講演「子宮頸がん検診と

予防ワクチンについて」／

倉智博久さん（山形大学医学

部附属病院産科婦人科教授）

●申込み・問合せ １２月１７日（金）

まで、山形大学医学部附属

病院治験管理センター

（�６２８－５８４０）

と き
１２月２７日（月）
受付＝午後
１：００～２：００

市健康センター
身体計測、離乳食後期
の進め方、虫歯予防、
健康相談、絵本の読み
聞かせなど
母子手帳、９カ月児相
談票

1歳6カ月児
健康診査

と き
１２月１７日（金）
受付＝午後
１：００～１：４５

市健康センター
身体計測、歯科検診、
診察、フッ素塗布など
母子手帳、健診票

フッ素塗布補助券を交付します。

２歳の誕生日までに受けてください。

健康づくり相談会

保健師が健康相談に応じるほ

か、ストレッチや玄米ダンベル体

操などを行います。

ところ
市立津山公民館

対 象
平成２２年３月１６
日～３月３１日に
生まれた乳児

対 象
平成２１年５月１８
日～６月１日に
生まれた幼児

と き
１２月１６日（木）

ところ

内 容

持 物

ところ

内 容

持 物

診察時間＝午前９：００～午後５：００
一般の外来診療を受ける方はご遠慮ください

医 療 機 関 名

奥 山 こ ど も 医 院
北久野本１－１２－２７（�６５３－１７１７）

目 黒 ク リ ニ ッ ク
糠塚１－４－１（�６５３－１６８８）

天 童 温 泉 篠 田 病 院
鎌田１－７－１（�６５３－５７１１）

安 部 内 科 胃 腸 科 医 院
久野本３－１－２７（�６５４－１５８１）

宮 脇 医 院
東本町３－４－１３（�６５３－５００５）

神 村 内 科 医 院
鍬ノ町２２－２（�６５４－０３００）

※救急告示病院は２４時間受け付けています。
天童市民病院（�６５４－２５１１）、天童温泉篠田病院（�６５３－５７１１）、吉岡病院（�６５４－１１８８）

吉 岡 病 院
東本町３－５－２１（�６５４－１１８８）

さとうウィメンズクリニック
南小畑４－１－１（�６５２－１１１７）

高 橋 整 形 外 科
久野本３－１９－２６（�６５３－３２８２）

藤 山 医 院
荒谷９１（�６５３－２８９７）

お お や ま 皮 膚 科
南町３－１－１８（�６５１－１２４１）

12月の休日救急当番医
１２/５（日）

１２/１２（日）

１２/１９（日）

１２/２３（木）

１２/２６（日）

１２/３１（金）

ところ
市健康センター

午後１：３０～２：３０
健診結果や生活習慣
病予防に関する健康
相談、運動普及推進
員による軽体操など
健康手帳（持ってい
ない方には当日発行）

こころの相談

１２月１６日（木）
午後２：００～３：３０
市健康センター
１２月１５日（水）まで（予
約制）、市健康課

（�６５２－０８８４）

と き
１２月２０日（月）
受付時間

内 容

持 物

と き

ところ
申込み
・

問合せ
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モンテディオ山形ホームゲーム
ＮＤソフトスタジアム山形

市スポーツセンター �６５４－６１００
http://www2.ocn.ne.jp/～ten-spoc/

主な予定

５日（日） 天童中央ライオンズクラブ主催野球教室

１２日（日） �天童市連合婦人会ワンバウンドバレー
ボール大会

�市剣道スポーツ少年団冬期練成大会
�市少年柔道大会
１８日（土） 市バドミントンダブルス大会

１９日（日） ニッタク杯争奪卓球大会

２６日（日） 市卓球協会チャレンジリーグ卓球大会

トレーニングルームをご利用ください

●使用時間 午前９：００～午後９：３０

●使用料 一般＝２００円、高校生＝１００円、中学生＝

５０円

※小学生は利用できません。

トリムコースをご利用ください

総合体育館の２階に１周２００㍍

の周回コースがあります。ウオー

キングやランニングで気持ちのい

い汗を流しましょう。

今月の休館日

６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、

２７日（月）、２９日（水）～３１日（金）

県総合運動公園 �６５５－５９００
http://yamagata-sportspark.or.jp/

主な予定

４日（土）・５日（日） ＪＦＡプレミアカップサッカ

ー県大会

５日（日） �県長距離記録会（駅伝予選会）
�東北小学生インドアソフトテニス選手権大会山形
県予選会

１１日（土）・１２日（日） �都道府県対抗全日本中学生
ソフトテニス大会一次予選

�ＪＦＡプレミアカップサッカー県大会
１８日（土） 県ミニバスケットボール交歓大会

１８日（土）・１９日（日） モンテとフットサル

１９日（日） サントリーカップ全国小学生タグラグビ

ー選手権県予選

２３日（木） 県ミニバスケットボール交歓大会

２４日（金）～２６日（日） 県実業高等学校バスケットボ

ール大会

今月の休館日

６日（月）、２９日（水）～３１日（金）

４日（土） 対鹿島アントラーズ（午後３：３０～）

みんなで応援観戦しよう！
パイオニアレッドウィングス

Ｖ・プレミアリーグ女子山形大会は、今季は４試

合行われます。パイオニアレッドウィングスには、

新たにオランダ代表のスタエレンス・シャイーヌ選

手が加入し、昨年よりもチーム力は着実に上回って

います。リーグ戦の上位進出を狙うパイオニアレッ

ドウィングスをみんなで応援しましょう。

●とき �１２月１１日（土） 午後１：０５～ 対トヨタ

車体クインシーズ

�１２月１２日（日） 午後２：００～ 対デンソーエ

アリービーズ

●ところ 県総合運動公園総合体育館

●前売り入場券 特別券＝３０００円（当日３３００円）、

一般券＝２０００円（当日２３００円）、中・高校生

券＝１２００円（当日１５００円）、小学生券＝９００円

（当日１２００円）

●入場券取扱所 県総合運動公園、各コンビニエン

スストアなど

●問合せ ホームタウンＴＥＮＤＯ推進協議会事務

局（市文化スポーツ課内

�６５４－１１１１内線２６３）

Sports Topic

オリンピックの経験を後世に伝えて
１１月２１日、市民プラザでウォーターフェスティバ

ル２０１０が開催され、元オリンピック選手の田中雅美

さんと三木二郎さんが招待されました。これは、天

童市体育協会ジュニア育成強化事業の一環で、水泳

の強化と向上を目的に行われたもので、約１３０人が

参加。講演会では「人と同じことをしていては勝て

ない。スタートに上がるまでの過程を大切に、日々

自分にチャレンジしてほしい」とアドバイスが送ら

れ、その後、模範泳法や実技指導も行われました。

222010.12.1



Ｑ
Ａ

市立図書館 �６５４－２４４０
開館時間 午前９：００～午後６：００
http://www.tendo-lib-unet.ocn.ne.jp

蔵書検索ができます

１２月の催し物

２５日（土）午前１０：００～ こどもまつり

サークル活動

１１日（土）午後２：００～ とんと昔語りの会

１６日（木）午前１１：００～ えほんのへや

映画上映会

２５日（土）午後２：００～ ホームアローン

１２月の休館日

７日（火）、１４日（火）、２１日（火）、２８日（火）～３１日（金）

お知らせ まいづる号の巡回日程は、各市立公民

館だよりをご覧ください

お 願 い 降雪により、駐車場が狭くなるおそれ

がありますので、気を付けておこしください

市西沼田遺跡公園 �６５４－７３６０
開館時間 午前９：３０～午後６：００（入館は午後５：３０まで）

http://www.nishinumata.or.jp

１２月の催し物

１２日（日）・１７日（金）・２１日（火）午後１：３０～３：００

古代米のワラで作る正月飾り（中学生以上で各回

先着１０人、参加料５００円、申し込みは各回とも開

催日の５日前まで）

１２月の休館日

６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、２７日（月）、２９日（水）

～３１日（金）

市美術館 �６５４－６３００
開館時間 午前９：３０～午後６：００（入館は午後５：３０まで）

http://www3.ic-net.or.jp/～ten-bi/

１２月の展示内容

～５日（日） 赤塚不二夫展 ギャグで駆け抜けた７２

年

９日（木）～２６日（日） 第１２回市民作品展

１２月の休館日

６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、２７日（月）、２９日（水）

～３１日（金）

市立旧東村山郡役所資料館 �６５３－０６３１
開館時間 午前９：００～午後５：００（入館は午後４：３０まで）

１２月の展示内容

～１９日（日） 天童が生んだ人物二人展（宮城浩蔵と

田中稔）

４日（土）～ 文化財旧東村山郡役所写真展（ミニ展）

１２月の休館日

６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、２７日（月）、２９日（水）

～３１日（金）

市民プラザ �６５４－６２００
市民ギャラリー・イベントホール

http://www.sc-tendo.co.jp/pg_plaza/index_plaza.html

市民ギャラリー

～５日（日） 市民芸術祭 日本画竹馬会展

１２日（日）～１９日（日） 二人展

１２月の休館日

２０日（月）、２９日（水）～３１日（金）

子育て Ｑ＆Ａ
睡眠リズムを整えるには？

次のポイントを実践してみましょう。

①朝は時間になったら起こす。

②寝室の明かりを暗くし、寝る態勢を整える。

③パジャマに着替えたら、「ねんね」というパタ

ーンをつくる。

④布団に入る時間を毎日同じにする。

⑤寝る前の絵本は区切りの良いところでやめる。

⑥仕事で遅くなっても子どもを起こさない。

⑦無理にひとり寝をさせない。子どもが望めば添

い寝をする。

●問合せ 市子育て支援課（�６５２－０８８２）

市わらべ館 �６５８－８１２０
開館時間 午前９：００～午後６：００

http://www.h3.dion.ne.jp/～warabeka/

１２月の催し物

７日（火）午前１０：３０～１１：３０

子育てサロン（ミニクリスマス会）

１５日（水）午前１０：３０～１１：３０

折り紙教室

１８日（土）午前９：４０～１１：３０

クリスマス交流会（事前申

し込みが必要）

２２日（水）午前１０：３０～

おはなし広場

１２月の休館日

２０日（月）、２９日（水）～３１日（金）
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平平平成成成鍋鍋鍋合合合戦戦戦平平成成鍋鍋合合戦戦平成鍋合戦
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鍋の名前（予定価格）

山形地鶏コラーゲン鍋（３００円）、はらまち『SANKAI』鍋（３００
円）、雪国牛すじ煮（５００円）、もっちもちすいとん入りチー
ズトマト鍋（３００円）、天童黒ベコと赤根ほうれん草 焼きし
ゃぶげんこつ鍋（５００円）、多賀城やかもち鍋（３００円）、米沢
牛みそバタなべ（４００円）、そうま満載もやし汁（３００円）、（鍋）
ソウル骨付きカルビ（５００円）

長井伝「ばかうま鍋」（３００円）、平成寒だら汁パートⅡ（３００
円）、かほく肉そば鍋バージョン（３００円）、あこがれさんの
黄金福寿鍋（３００円）、大曲の納豆汁ピリ辛（３００円）、仙臺牛
タン福カレー鍋（４００円）、あばしり産直“かに鍋”（３００円）、
最上の雪見とんとろ鍋（３００円）、相馬漁師鍋（４００円）

酒田商人米娘鍋（３００円）、塩トントロ鍋（赤根ほうれん草入
り）（３００円）、かわにし牛汁（４００円）、多賀城風ミネストロ
ーネ（タケヒローネ）（３００円）、天童織田藩お局鍋（３００円）、
もち入り牛すじいも煮カレー（４００円）、究極の豚汁（４００円）、
ソーパデリシオーザ（４００円）、鴨豚つゆ焼きソバ鍋（４００円）、
山形とろとろ牛鍋（４００円）

ニュージーランド☆Leek&Potato鍋（３００円）、中国瓦房店「海
鮮松茸鍋」（３００円）、イタリアン野菜市場のミネストローネ
（３００円）、じゃがバター鍋（３００円）、牛すじ煮込（５００円）、
上杉団子鍋（５００円）、庄内ホルモン鍋（４００円）、ほんわか餅
入り鍋（３００円）、仙台ホルモンもつ鍋（４００円）

仙台藩あんこう肝鍋（４００円）、あげもち鍋（４００円）、たかき
び～ンズ鍋（３００円）、中山いも煮（４００円）、心も体もあった
かキムチ豆腐鍋（３００円）、石巻十三浜ホタテ昆布鍋（２００円）、
天使の海老と山形野菜の究極ブイヤベース（４００円）、出荷量
日本一「トマト鍋」（２００円）、大八庵蕎麦すいとん鍋（３００円）
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●とき １２月１２日（日）

●ところ 県総合運動公園中央広場

■タイムスケジュール
午前１０：１５ 来場者入場開始 午後０：３０ 決戦審査開始

１０：２０ 開幕セレモニー １：３０ MACO'Sピースフェイスダンス

１１：００ 鍋販売開始 ２：２０ 審査結果発表・表彰式

１１：１５ サブイベント（ガ・サーンミニショー） ３：００ 閉会式

■シャトルバスを運行
●運行経路 �山寺駅～会場（午前９：００～午後４：００）
�天童駅～市役所～ホテル紀の川前～会場（午前９：００～午後５：２０）

※運賃は、一般（高校生以上）＝２００円、小・中学生＝１００円。また、山寺駅

発のシャトルバスは、下りの列車到着時間に合わせて運行します。

●問合せ 天童商工会議所（�６５４－３５１１） http://www.tendocci.com/nabe/

第第１１６６回回
天天童童冬冬のの陣陣

テ レ ビ 広 報 やまがた東西南北（ＹＢＣテレビ 毎週火曜日午後３：５０）
ラ ジ オ 広 報 村山地域耳より情報（ラジオモンスターＦＭ７６.２ 午前７：３０・午後６：３０）
ホームページ http ://www.city.tendo.yamagata.jp/
メールマガジン ふるさとだよりｆメール

（毎週木曜日配信（無料）。登録は天童市ホームページから）
携 帯 サ イ ト http://www.city.tendo.yamagata.jp/m/ 携帯サイトQRコード

▲

からの

お知らせ
市

人口 62,218人（62,494人） 男 30,319人 女 31,899人 世帯数 19,818世帯（19,744世帯）

１１月１日現在 （ ）内は昨年同期

市報てんどうに掲載している写真をご希望の方は、市市長公室広報係までどうぞ。
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