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日
本
で
は
、
年
間
で
約
７
万
９
０
０

０
人
、
１
日
当
た
り
約
２
０
０
人
の
方

が
心
臓
発
作
な
ど
に
よ
る
突
然
死
で
命

を
失
っ
て
い
ま
す
。
心
臓
や
呼
吸
が
止

ま
っ
た
人
を
救
う
に
は
ま
さ
に
１
分
１

秒
を
争
い
ま
す
。
心
臓
や
呼
吸
が
止
ま

っ
た
人
の
命
が
助
か
る
可
能
性
は
、
そ

の
後
の
　
分
間
で
急
激
に
低
く
な
っ
て

10

い
き
ま
す
。
本
市
で
は
、
昨
年
に
お
け

る
１
１
９
番
通
報
か
ら
救
急
隊
が
現
場

に
到
着
す
る
ま
で
に
要
し
た
時
間
は
、

５
分
以
上
　
分
未
満
が
１
７
０
０
件

10

（
７
０
・
６
㌫
）
で
最
も
多
く
、
次
い
で

５
分
未
満
が
３
０
２
件
（
１
２
・
５
㌫
）

と
な
っ
て
お
り
、
平
均
所
要
時
間
は
約

７
～
８
分
で
す
。
救
急
隊
が
到
着
す
る

ま
で
に
適
切
な
処
置
を
行
う
こ
と
が
傷

病
者
を
救
う
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
倒
れ
て
い
る
人
を
発
見
し
た
場
合
は
、

①
１
１
９
番
に
通
報
す
る

　
意
識
が
な
い
場
合
は
、
た
だ
ち
に
１

１
９
番
に
通
報
し
て
救
急
車
を
要
請
し

ま
す
。
通
報
が
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど
救

急
隊
に
よ
る
救
命
措
置
を
早
く
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
応
急
手
当
を
行
う

　
救
急
車
が
到
着
す
る
の
に
全
国
平
均

で
約
８
分
か
か
り
ま
す
。
そ
の
間
に
心

肺
蘇
生
法
を
行
い
、
併
せ
て
近
く
に
あ

る
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

命
を
救
う
た
め
の
救
命
リ
レ
ー

を
使
用
し
て
応
急
手
当
を
行
い
ま
す
。

③
救
急
隊
に
よ
る
応
急
処
置

　
救
急
隊
が
到
着
し
た
ら
、
救
急
隊
員

は
応
急
処
置
を
行
い
な
が
ら
病
院
へ
向

か
い
ま
す
。

④
医
師
に
よ
る
救
命
医
療

　
病
院
で
は
、
専
門
医
師
に
よ
る
高
度

な
救
命
医
療
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
４
つ
の
要
素
が
つ
な
が
る
こ
と

で
救
命
リ
レ
ー
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
、

命
を
救
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 　
平
成
　
年
に
、
医
療
従
事
者
で
な
い

16

一
般
人
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
が
認
め
ら
れ

て
か
ら
、
心
肺
蘇
生
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ
る

電
気
シ
ョ
ッ
ク
な
ど
を
受
け
る
人
の
数

は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

正
し
く
使
用
し
た
場
合
の
生
存
率
は

５
３
・
６
㌫
（
心
肺
蘇
生
の
み
で
は
１

３
・
８
㌫
）
で
、
１
１
９
番
通
報
を
し

た
だ
け
の
生
存
率
９
・
３
㌫
と
比
べ
て

約
６
倍
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

実
際
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
使
用
さ
れ
る
の
は
全

体
の
た
っ
た
５
・
１
㌫
で
す
。
倒
れ
て

い
る
人
を
目
の
前
に
し
た
と
き
、
知
識

が
な
け
れ
ば
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
近
く
に
あ
っ
た

と
し
て
も
活
用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
こ
の
救
命
リ
レ
ー
の
鍵
を
握
っ
て

い
る
の
は
現
場
に
居
合
わ
せ
た
み
な
さ

ん
で
す
。
本
市
で
も
、
地
域
住
民
や
各

種
団
体
に
向
け
て
応
急
手
当
講
習
会
を

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
率
は
わ
ず
か
５
㌫

特 集 あなたにもできる！

救急救命
昨年の本市の救急出動件数は2409件（１日平均で6.6件）、
搬送人数は2222人（市民約28人に１人）となっており、誰も
が病気や事故などで救急車を要請する可能性があります。今
回は９月９日の救急の日に合わせ、あなたにもできる救急救
命について紹介します。

昨年の本市の救急出動件数は2409件（１日平均で6.6件）、
搬送人数は2222人（市民約28人に１人）となっており、誰も
が病気や事故などで救急車を要請する可能性があります。今
回は９月９日の救急の日に合わせ、あなたにもできる救急救
命について紹介します。

析

行う
と判断
ボタン
クを実

始ま
病者
しま

ショックの
要あり
ショックの
要あり

タオル
は、窓
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実
施
し
て
い
ま
す
（
現
在
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
伴
い
見
合

わ
せ
て
い
ま
す
。
今
後
は
県
の
警
戒
レ

ベ
ル
に
応
じ
て
再
開
し
て
い
き
ま
す
）。

救
命
講
習
会
な
ど
に
参
加
し
て
、
突
然

目
の
前
で
人
が
倒
れ
て
も
迅
速
か
つ
適

切
に
応
急
手
当
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

AEDを用いた一時救命処置の流れ
倒れている人を発見!!

119番119番

AEDAED

呼吸あり呼吸あり

①反応確認

②通報

③呼吸確認

④胸骨圧迫と人工呼吸

⑤電源を入れる

⑥電極パッドを貼る

⑦心電図の解析

⑧電気ショックを行う

肩をやさしくたたきながら
大声で呼びかける

大声で助けを求め、119番
通報とAEDを依頼する

胸の動きを見て、息をして
いるか確認する

電気ショックが必要と判断
されたら、ショックボタン
を押して電気ショックを実
行する

自動で心電図の解析が始ま
ります。周囲の人に傷病者
から離れるように指示しま
す

パッドに描かれている絵の
位置に直接貼り付ける

AEDが到着したらすぐに
電源を入れる

※AEDが周辺に無い場合は、
救急隊が到着するまで胸
骨圧迫と人工呼吸を続け
てください。

電気ショックの
必要なし

電気ショックの
必要なし

電気ショックの
必要あり

電気ショックの
必要あり

へ通報へ通報

様子を見ながら、
救急隊を待つ

周辺の人に　 　　　   を依頼周辺の人に　 　　　   を依頼頼頼依頼依依頼依頼

、

倒

電源を入入れる

傷病者の新型コロナウイルス感染が疑われる場合は、倒れている人の口元をタオル
などで覆い、胸骨圧迫のみを行いましょう。また、室内での救命活動の場合は、窓
を開けるなどして換気を行い、感染リスクに配慮した対応を心掛けましょう。

コロナ禍における心肺蘇生法について

もしもし
大丈夫ですか？

どなたかAEDを
持ってきてください！

人が倒れています！
救急車をお願いします！

胸骨圧迫は１分間
に100～120回の速
さで30回（深さは
約５㌢㍍）押した
ら人工呼吸を２回
行います

人工呼吸は１回
１秒のペースで
息を吹き込みま
す

　応急手当の目的は、心臓や呼吸が止まってしまっ
た場合の救命およびけがや病気に対する悪化の防止
と苦痛の軽減です。特に、心臓や呼吸が止まってし
まった場合の救命処置が最も重要で緊急を要します。
昨年の本市の119番通報から救急車が到着するまで
の平均時間は７～８分です。現場に居合わせた人に
よる応急手当が、救急車が到着するまで行われなか
った場合、時間の経過に比例して救命の可能性が低
下していきます。私たちはいつ、どこで突然のけが
や病気に襲われるかわかりません。家族や友人をは
じめ周囲の人の尊い命を救うためにも応急手当の正
しい知識と技術を身に付けましょう。

救急救命士

赤塚祐太朗 隊員
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救
急
発
生
場
所
で
最
も
多
い
の
が
住

宅
で
す
。
ま
た
、
昨
年
に
救
急
搬
送
さ

れ
た
方
の
約
６
割
は
高
齢
者
で
す
。
住

宅
内
の
事
故
は
予
防
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
１
つ
目
は
転
倒
防
止
で
す
。
足

元
の
整
理
整
頓
を
行
い
、
階
段
や
床
な

ど
に
滑
り
止
め
を
取
り
付
け
ま
し
ょ
う
。

２
つ
目
は
転
落
防
止
で
す
。
階
段
、
玄

関
な
ど
へ
の
手
す
り
の
設
置
や
ベ
ッ
ド

へ
の
柵
の
取
り
付
け
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

３
つ
目
は
窒
息
の
防
止
で
す
。
食
べ
物

は
細
か
く
調
理
し
、
水
分
を
取
り
な
が

ら
ゆ
っ
く
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

 　
近
年
、
自
然
災
害
な
ど
に
よ
る
甚
大

な
被
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
災
害
に

よ
り
多
く
の
傷
病
者
が
出
る
と
、
通
常

の
救
命
処
置
が
困
難
に
な
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
と

い
う
心
構
え
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
周

囲
で
傷
病
者
を
見
掛
け
た
ら
、
す
ぐ
に

応
急
手
当
が
で
き
る
よ
う
に
、
一
人
一

人
が
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
て
実
行

す
る
こ
と
が
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
へ

と
つ
な
が
り
ま
す
。
い
ま
一
度
、
救
急

救
命
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
問
合
せ
　
市
消
防
本
部

（
緯
　
局
１
１
９
１
）

654

最
も
多
い
救
急
発
生
場
所
は
住
宅

も
し
も
の
と
き
に
適
切
な
処
置
が

行
え
る
よ
う
に

重大な病気やけがの可能性があります

本市の年齢別搬送人員（令和２年） 本市の救急発生場所と搬送人数（令和２年）

●顔半分が
　動きにくい、
　または、
　しびれる

●ニッコリ笑う
　と口や顔の
　片方がゆがむ

●ろれつが回りにくく、
　うまく話せない

●見える範囲が狭くなる

●突然、周りが二重に見える

●顔色が明らかに悪い

●突然の激しい頭痛

●突然の高熱

●支えなしで立てないくらい
　急にふらつく

●突然の激痛

●急な息切れ、呼吸困難

●胸の中央が締め付けられる
ような、または圧迫される
ような痛みが２～３分続く

●痛む場所が移動する

●突然の激しい腹痛

●激しい腹痛が持続する

●血を吐く

●便に血が混ざる
　または、真っ黒い便が出る

●突然のしびれ

●突然、片方の腕や足に
　力が入らなくなる

顔 頭

おなか

胸や
背中

手・足

乳幼児 78人
（3.2％）

少年 43人
（1.8％）

成人
594人

（24.2％）

成人
594人

（24.2％）
高齢者
1,496人
（61％）

高齢者
1,496人
（61％）

新生児
11人

（0.5％）

新生児
11人

（0.5％）

計2,222人

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1,000

住宅 公衆出入場所 仕事場 道路 その他

（人）
急病

交通事故

一般負傷

その他

た

て

袖

熱

温

は

い

う
ょ
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本市

手

家庭でできる応急手当と予防のポイント

熱中症
－応急手当－

－予防のポイント－

ケース① 誤飲・誤嚥
ご えん

－応急手当－

－予防のポイント－

ケース②

ねんざ・打撲・骨折
－応急手当－

－予防のポイント－

ケース③ やけど
－応急手当－

－予防のポイント－

ケース④

①涼しい場所へ移動させる
風通しのよい日陰や、できればクーラーが効いてい
る室内などの涼しい場所へ移動させましょう。

②身体を冷却する
衣服を脱がせるなどして熱を放散させます。露出さ
せた皮膚に冷水をかけて、うちわなどで扇ぐことに
より体を冷やします。氷のうなどがあれば、それを
首の両脇、脇の下、大腿の付け根の前面に当てて皮
膚のすぐ近くにある太い血管を冷やしましょう。

③水分を補給させる
スポーツドリンクや塩水などで水分を補給させま
しょう。しかし、意識がない場合は、誤って気道に
流れ込む恐れがあるため飲ませないでください。

①安静にしてから冷やす
　痛めた箇所を動かさないように、安
静にして氷のうなどで冷やします。
氷のうを当てるときには 凍傷を防
ぐためにタオルなどでくるむなど、
直接当てないようにしましょう。

②痛めた箇所を心臓より上に上げて安
静を保つ

　できるだけはれを抑えるために、可
能なら痛めた箇所を心臓より上に上
げます。

【骨折が疑われる場合は…】
　副木（添え木）を当て、包帯や布で
固定することにより、痛めた箇所の安
静を保つことができます。きつくしば
りすぎないように注意しましょう。

①やけどした患部を15～30分ほど冷やす
　衣服を着ている部分がやけどした場合は衣服を着た
まま冷やすようにしましょう。
※水ぶくれは破らないようにしましょう。
②患部を冷やした後は、清潔なガーゼやタオルを当て
て医療機関を受診しましょう。

■ガスコンロなどで調理する場合は、衣服（特に袖
口）に火が付かないように注意しましょう。
■やけどは、火や熱湯だけでなくファンヒーターの熱
風や炊飯器の蒸気なども原因になります。
■低温でも長時間触れ続けることによるやけど（低温
やけど）にも注意しましょう。

■家の中での転倒防止のため、床に物を置かないよう
にしたりコードをまとめたりして、整理整頓を心掛
けましょう。

■子どもの行動に目を配り、机の角にはクッション材
を取り付けるなどの対策をしましょう。

■夜間時、通行する廊下や階段などに照明を付けるな
どして足元が明るくなるようにしましょう。

■運動する前の準備運動は十分に行いましょう。また、
日頃から運動をして足腰を鍛えておきましょう。

　のどに異物などが詰まり、
取り除けないときは背中をた
たいたり胸を圧迫するなどし
て、とにかく吐き出させます。
それぞれの方法は下記のとお
りです。
■背部叩打法
　患者の後ろから、手のひら
の付け根で左右の肩甲骨の真
ん中あたりを何回もたたきま
す。
■腹部突き上げ法
　患者の後ろ側から抱きかか
えた状態で片方の手で握りこ
ぶしを作り、親指側をへその
上、みぞおちのやや下にあて
て、もう片方の手で握りこぶ
しを握って素早く上方に引き
上げます。
※乳児や妊婦の方には行わな
いでください。

■小まめに水分や塩分を補給しましょう。
■外出時は日傘や帽子を着用しましょう。
■日頃から運動をして体力をつけましょう。
■低い位置にあるベビーカーなどは路面からの照り返
しに注意しましょう。

■暑い日の車の中は短時間でも高温になります。
■室内でも熱中症の危険があるため、エアコンなどを
活用して適温に保ちましょう。

■子どもの手の届くところに口に入る大きさのものは
置かないようにしましょう。
■空き缶などを灰皿代わりに使うと、中身が入ってい
ると勘違いして誤飲してしまう恐れがあります。
■高齢者は、寝ているときに入れ歯を誤飲してしまう
恐れがあるため、就寝時は必ず外すようにしましょ
う。

当
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天童の魅力をオンラインで紹介
　７月31日、第１回天童市移住体験ツアー「真夏のてん
どう、どうでしょう～家族でお出かけスポット編～」がオ
ンラインで開催されました。このツアーは、本市への移住
を考えている方に天童の魅力を伝えるために催され、今回
は９組の参加者に観光果樹園、市子育て未来館げんキッズ、
天童高原キャンプ場など市内のおすすめスポットをライブ
中継で紹介しました。中継中、参加者は随時質問をしたり、
感想を述べたりして、天童について理解を深めていました。

盤上での熱い戦い
　８月３日・４日、滝の湯で、第42回全国中学生選抜将
棋選手権大会が開催されました。プロ棋士への登竜門とも
いわれている同大会は、新型コロナウイルスの影響で昨年
は中止となり、２年ぶりの開催となります。各都道府県で
の予選を勝ち抜いた中学生が、飛沫防止用のパネルを挟ん
で一堂に対局し、棋力を競いました。大会は２日間かけて
行われ、男子の部は田中叡さん（大阪府）が、女子の部は
木村朱里さん（滋賀県）がそれぞれ優勝を果たしました。

ロボットとの熱き戦い
　７月31日から８月４日まで、市将棋資料館で、
夏の天童桜将戦が開催されました。これは、兄
弟や親子など２人１組で応募した方と将棋を指
すロボット「電王手桜将」が対局したものです。
将棋ソフトが指し手を指示すると、電王手桜将
は、２本のアームを使ってスムーズに駒を動か
し、白熱した戦いが繰り広げられました。

おうしょうせん

でん  おう  て  おうしょう
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戦争の記憶を今に伝える
　８月６日から15日まで、市立図書館・市役所・天童最
上川温泉ゆぴあで原爆写真展が開催されました。これは、
原爆がもたらした惨状を後世に伝えようと、天童平和を伝
える会が毎年開催しているものです。６日に市立図書館で
行われた開会式では、同会会長の矢吹海慶さんが「あの悲
劇を二度と起こさないためにこれまで活動してきました。
終戦から76年を迎え、この平和運動が日本全国に広がる
ことを願っています」とあいさつしました。

６６将棋体験で観光振興
　８月11日、市将棋資料館で、オンライン６６
将棋体験が開催されました。これは、帰省や旅
行が難しい中、オンラインの６６将棋をとおし
て、今後の観光振興を図る試みです。矢萩洋美
天童商工会議所青年部会長と東京都在住でアマ
二段の山岡洋秋さんが体験し、山岡さんは「また
天童に行きたくなった」と話されていました。

ろくろく

芸工大の学生がアドバイス
　８月10日、市立天童中部公民館で、市内の小学生を対
象にした夏休み選挙ポスター教室が開催されました。私た
ちが豊かで幸せな生活を送るために、明るく正しい選挙に
向けた啓発ポスターを作成しようと12人の児童が参加し
ました。東北芸術工科大学の学生が講師を務め、参加した
児童はキャッチフレーズや構図の考え方、色合いなどの表
現方法についてアドバイスを受けながら、選挙ポスターを
製作しました。

夏の星座を学ぶ
　８月11日、天童高原で、夏の夜空を楽しもう
が行われ、４組の親子連れが星空観察に参加し
ました。本来であれば三日月と金星が接近して
いる様子を天体望遠鏡で観察する予定でしたが、
この日はあいにくの曇り空。ＤＶＤ鑑賞や星空
案内人の仲島哲さんによる解説を聞き、夏の星
や星座について学びました。
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ྩ̏ࣾձੜج׆ຊ調ࠪʹごͩ͘͞ྗڠい
　૯ল౷ݝܗࢁ・ہܭでは、10月20日現在でࣾձ
生活جຊௐࠪを࣮ࢪします。このௐࠪは、ࠃຽ生活
の࣮ଶを໌らかにすることを目తとした、ࠃのॏཁ
な౷ܭௐࠪです。ௐࠪ݁Ռは、ࠃや地方ެஂڞ体に
おける֤छࡦࢪのࢿૅجྉとしͯ活用されます。
　ௐࠪର地区には、̕月্०からௐࠪһが๚問し、 
ௐࠪථをします。回答はࢴのௐࠪථのهೖͩ
けでなく、ύιίンやスϚーτϑΥンなどをっͯ
インλーωοτで回答することもできます。
˔ࣾձੜج׆ຊௐࠪίールηンλー
　　֘緯0570－03－1397（φϏダイϠル） 
　　֘緯03－6628－5180（̞̥ి）
　　֘開ઃ期ؒʹ̕月１日 （ਫ） ～11月̎日 （Ր）
　　　（・日༵日、ॕ日も開ઃ） 
　　֘開ઃޕʹؒ࣌前８ɿ00～̕ޙޕɿ00 
˔問合せ　ݝ౷اܭը課（緯630－2177）

　　　ʹૉ療๏ऀࢎࡏ
අ༻ͷҰ部Λॿ͠ま͢

　市では、ҩࢣのॲ方により在ࢎૉྍ法をडけͯ
いる方に、අ用の一෦をॿします。
˔ର　市内にお住まいでᶃᶄશͯに֘当する方
　　ᶃثٵݺ機能োがいの体ো害者ख帳（̏また

は̐ڃ）を࣋っͯいる方
　　ᶄҩࢣのॲ方により、在でࢎૉྍ法をडけͯ

いる方
˔ॿඅ　ྩ̏年̐月から̕月までのඅ用の一෦
˔ਃࠐみɾ問合せ　̕月17日 （ۚ） まで、市ࣾձࢱ

課（緯654－1111内線765）

ਓಁੳऀʹ　　　　　　
ަ௨අͷҰ部Λॿ͠ま͢

　市では、පӃなどで人ಁੳをडけͯいる方に、
ަ௨අの一෦をॿします。
˔ର　市内にお住まいでᶃᶄᶅશͯに֘当する方
　　ᶃਛଁ機能োがいの体ো害者ख帳を࣋っͯい

る方
　　ᶄ人ಁੳを行うたΊに、ަ௨機ؔ（ࣗՈ用ं

をؚΉ）をっͯ௨Ӄしͯいる方
　　ᶅຊ人とຊ人をැཆする生ܭのத৺者に、前年

分のॴಘ੫が課੫されͯいない方
˔ॿඅ　ྩ̏年̐月から̕月までのަ௨අの一෦
˔ਃࠐみɾ問合せ　̕月17日 （ۚ） まで、市ࣾձࢱ

課（緯654－1111内線766）

ۚࠗլࢺΛଃఄ͠ま͢
　ۚࠗをܴ͑たご්にۚࠗլࢺをଃఄします。৽
ଃࢺのたΊ、լࢭછの֦େײίϩφウイルスܕ
ఄࣜ （ۚࠗࣜ） は開࠵せͣ、լࢺのଃఄのみとなります。
˔ର　市内にお住まいで、ত46年̐月１日から

ত47年̏月31日までに݁ࠗまたはೖ੶し、
現在にࢸるご්

˞おਃしࠐみをされた方にのみլࢺをଃఄしますの
で、ごҙくͩさい。

˔ଃఄํ๏　༣ૹまたは市ॴでのडけし
˔ਃࠐみɾ問合せ　̕月30日 （） まで、市ࣾձࢱ

課（緯654－1111内線762）

山ܧۀࣄݝܗଓԠԉڅۚۀࣄͷおΒͤ
、をडけڹછのӨײίϩφウイルスܕでは、৽ݝ　
ചり্͛がݮগし、ܦӦのܧଓがࠔとなっͯいる
付ۚڅଓをԠԉするたΊのܧ業ࣄ、業者にରしͯࣄ
をڅ付します。
˔ର　ݝ内にຊࣾまたはຊళをஔく、法人または

業ओࣄ人ݸ
˔ཁ݅　ྩ̏年̐月、̑月、̒月のいͣれかのച

り্͛が前年同月ൺまたは前ʑ年同月ൺで
50�Ҏ্ݮগしたことなど

˞ৄしくはݝϗーϜペーδをご確認くͩさい。
業ओ10ສԁࣄ人ݸ、ֹ　法人20ສԁڅ˔
˔ਃํ๏　̕月30日 （） まで、ࣄݝܗࢁ業ܧଓԠ

ԉڅ付ۚࣄہに༣ૹでఏ出
˔問合せ　څݝ付ۚίールセンλー

（緯0570－056－223）

ೝఆこどもԂɾೝՄอҭॴɾখنอҭۀࣄॴɾ
　　　　　　童Λืूࣇ童ؗͷྩ̐ೖॴࣇ
˔ਃؒظࠐ　̕月30日 （） までのฏ日（̕月̎日 （） 

・̕日 （）・16日 （） を除く）
ɿ00～̒ɿ00̏ޙޕ　　　
˔डॴ　市ॴ１֊ձٞࣨ
 。ड付日をઃఆしͯいますࠐઃ区分ごとにೖॴਃࢪ˞
ৄしくは市報ͯんどう８月15日߸またはೖॴਃࠐ
 、ॻྨをご確認くͩさい。合のͭかない方はؔ
ଞのࢪઃ区分のड付日でもਃしࠐみをडけ付けま
す。市ࣉࣇ童ؗのਃしࠐみは、ࢪઃまたは市
。डけ付けます࣌ԉ課૭口でਵࢧҭͯࢠ

˞ೖॴਃؔࠐॻྨは、市ࢠҭͯࢧԉ課૭口や֤ࢪ
ઃでする΄か、市ϗーϜペーδからダウンϩ
ーυできます。

˞認ఆこどもԂ（あけ΅の༮ஓԂ、天童みくに༮ஓ
Ԃ、星༮ҭԂ天童、にこにこࢠどものՈ、Ωンダ
ーਫこどもԂ、天童౦༮ஓԂ、天童しͥん༮ஓ
Ԃ、（Ծশ）ࢁ口認ఆこどもԂ）はอҭ෦分のਃし
 、みになります。༮ஓԂ෦分のೖԂにͭいͯはࠐ
。ઃお問い合わせくͩさいࢪ֤

˔問合せ　市ࢠҭͯࢧԉ課（緯654－1111内線724）
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ืू͠ま͢　　　　　　　　　　　�
ʮྩ̐৽ਓΛॕうձʯ࣮ߦҕһ
　ྩ̐年１月開࠵の「৽人をॕうձ」を運Ӧす
る࣮行ҕһをื集します。ిࢠメールでもਃしࠐΉ
ことができます。
˔ର　ฏ13年̐月̎日～ฏ14年̐月１日に生

まれた方
ը（11اಈ༰　ࣜయやアτϥクγϣンなどの׆˔

月・12月の֤月̎回ఔ度）
˞৽ܕίϩφウイルスײછのӨڹにより、開࣌࠵
期などをมߋする合があります。

˔ਃݶظࠐ　̕月30日 （）
メールアυレスࢠి˔
　　　TZBLZP�U!DJUZ�UFOEP�ZBNBHBUB�KQ
˔ਃࠐみɾ問合せ　市ڭҭҕһձ生ֶ֔श課

（緯654－1111内線832）

ୈ��ճࢢຽొ山　　　　　　　
ਫথ山ͷྺ࢙ͱࣗવʹ͠もう
　ਫথࢁをΨイυと一ॹに１30ؒ࣌分かけͯ登り
ます。ࢁपลでன৯ޙ、Լࢁしͯղࢄとなります。

˔ର　ݝ内在住の方
˔ͱ͖　10月10日 （日） ޕ前８ɿ30集合（小Ӎܾ行）
˔集合ॴ　ਫথࢁ登ࢁ口றं
˔定һ　20人（ઌணॱ）
生ҎԼ200ԁߍՃྉ　େ人1000ԁ、高ࢀ˔
Ӎ۩、ҿみ物、ன৯など、ۺりにくい　࣋˔
˔ਃࠐみɾ問合せ　̕月30日 （） まで、市ཱࢁ口ެ

ຽؗ（緯656－2310）

ϚイφンόーΧードͷਃʹ
ઐ༻૭ޱΛごར༻ͩ͘͞い　
 ʣΛٳԆ͓よͼؒ࣌ʢ։ிޱॴͰઐ༻૭ࢢ˙
ɹ։設͠·͢ 
˔ͱ͖　֘̕月のຖिਫ༵日̑ޙޕɿ30～̓ɿ00
　　֘̕月26日 （日） ޕ前̕ɿ00～正ޕ
˔ͱ͜Ζ　市市ຽ課૭口
˙ެຽؗʹग़ு૭ޱΛ։設͠·͢ 
　૯合݈の日ఔに合わせͯϚイφンόーカーυの
ਃ૭口を開ઃします。
˔ͱ͖　̕月14日 （Ր）・17日 （ۚ）・30日 （）
 前̕ɿ30～11ɿ30ޕ　　　
˔ͱ͜Ζ　市ཱ天童த෦ެຽؗ
 ͢·Λ։設͠ޱηンλーʹग़ு૭߁݈ࢢ˙
 ࠪの日ఔに合わせͯϚイφンόーカ߁݈ࣇࡀ̏　
ーυのਃ૭口を開ઃします。
˔ͱ͖　̕月̕日 （）・15日 （ਫ）
˔ͱ͜Ζ　市݈߁センλー
 ͢·Λ։設͠ޱॴʹग़ு૭ۀࣄのࢢ˙
　市内のࣄ業ॴでϚイφンόーカーυのਃ૭口を
開ઃしますので、ͥͻおਃしࠐみくͩさい。
˔ର　ຊ市に住ॴがある方10人Ҏ্のਃをする

市内のࣄ業ॴ
˔ͱ͖　ຖिՐ༵日
　　ᶃޕ前̕ɿ30～11ɿ30、ᶄ̎ޙޕɿ00～̐ɿ00
˔ͱ͜Ζ　市内のࣄ業ॴ
˞開ઃ日の̏Ӧ業日前までおਃしࠐみくͩさい。
 ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ
௨知カーυなど、ূڐ　運స໔࣋˔
˔問合せ　市市ຽ課（緯654－1111内線716）

ʮྩ̏৽ਓͷूいʯΛ։͠࠵ま͢
　昨年度தࢭしたྩ̏年৽人をॕうձのସイ
ϕンτを開࠵します。ର者には、̕月த०にҊ内
ঢ়をૹ付します。Ҋ内ঢ়がಧかない合や、市֎在
住でࢀՃをرする方は、市ڭҭҕһձ生ֶ֔श課
ご連絡くͩさい。なお、ࢀՃをرする方は市ϗ 
ーϜペーδからࣄ前ਃしࠐみがඞཁです。
˔ର　ฏ12年̐月̎日～ฏ13年̐月１日に生

まれた方
˔ͱ͖　11月20日 （） ̎ޙޕɿ00
˔ͱ͜Ζ　市ຽจԽձؗ
˔༰　アτϥクγϣン（࣮行ҕһاըなど）
˞৽ܕίϩφウイルスײછのӨڹにより、தࢭに
なる合があります。

˔ਃࠐみɾ問合せ　市ڭҭҕһձ生ֶ֔श課
（緯654－1111内線832）

ઃཱ��पه೦　　　　　　　　　
天童ͷ࠲ߨݟൃ࠶ޫ؍（天童৫田ൡ）
˔ͱ͖　10月̏日 （日） ޕ前̕ɿ30～̌ޙޕɿ30
˔集合ॴ　̧̟天童Ӻ౦口Ӻ前
˔ίース　̧̟天童Ӻ～ົ法ࣉ（観月҇）～܄ݐਆ

ࣾ～ဠ向ࣉ～天童৫ాのཬྺࡾ～࢙ؗሞࣉ～
天童ൡਞ～̧̟天童Ӻ

 天童 　ࢣߨ˔
ΘΒ

 ۨ  Ψイυ（天童市観ޫϘϥンテΟアΨ
こ·

イυ）
˔定һ　20人（ઌணॱ）
（ྉ・ೖؗྉؚΉݥอ）Ճྉ　260ԁࢀ˔
˞৽ܕίϩφウイルスײછにରԠした「৽しい生
活༷ࣜ」を࣮ફしながら࣮ࢪします。

˔ਃࠐみɾ問合せ　̕月24日 （ۚ） まで、（一ࣾ） 天童
市観ޫ物ڠ࢈ձ（緯653－1680）
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●問合せ　山形県ΑΖͣࢧԉڌ
（緯647－0708）

 
　ফ๏ྩͰɺݥةऔѻऀɾ
ফઃඋ࢜ͷٛ務ͱͯ͠ɺ໔ঢ়ަ
ͷ͔Β10Ҏ͝ͱʹࣸਅͷ
ॻ͖͑Λ͠ͳ͚ΕͳΒͳ͍ن
ఆͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ໔ঢ়ͷݶظΛ
֬ೝͷ্ɺ͔ʹखଓ͖Λ͞Ε
ΔΑ͏͓͍͠ئ·͢ɻ
●問合せ　（一ࡒ）ফڀݚݧࢼη

ϯλʔ山形県ࢧ部
（緯631－0761）

 

 
 

●時間　̓ޙޕɿ00ʙ̔ɿ30
●問合せ　市市長公室

（緯654－1111ઢ303）

 
 の๏૬ஊ݄ࠓ˙
●とき　݄̕30 （）
１ɿ30ʙޙޕ　　　
●ところ　市ڭҭҕһձୈ̏ձٞ室

࢜औѻऀɾফઃඋݥة
໔ঢ়ͷॻ͖͑　　　　　

催し・募集
まちづ͘Γ࠙ஊձ

ところとき対象地域

市ཱ生ެ
ຽؗ　　　

̕月17日
（ۚ）　生

市ཱߥ୩ެ
ຽؗ　　　

̕月24日
୩　ߥ（ۚ）

֤छແྉ૬ஊ

●相談内容　ຽࣄɺՈࣄతͳ๏
૬ஊ（૪தͷࣄҊআ͘）

●相談員　ߴ山ࠀӳห࢜ޢ
●申込み　݄̕21 （Ր） ·Ͱɺࢿ

ྉͳͲΛ͠ࢀ࣋ɺ市市ຽ૬
ஊ室ʹਃ͠ࠐΈ͍ͩ͘͞

●問合せ　市市ຽ૬ஊ室
（緯654－1111ઢ741）

 ૬ஊʢ༧ෆཁʣ࢜ॻߦ˙
●とき　݄̕１（ਫ）ʙ29（ਫ）

ͷຖिਫ༵（શ̑ճ）
ɿ00̐ޙޕલ̕ɿ00ʙޕ　　　
●ところ　市ॴ１֊市ຽ૬ஊ室
●相談内容　૬ଓؔɺ֤छڐೝ

Մਃɺͦͷଞͷ૬ஊͳͲ
●問合せ　山形県行ॻ࢜ձ天童

部（緯655－3145）ࢧ

 
　市ͰɺҬॅຽͷํͳͲʹΑ
ΔަྲྀͷΛɺҬͮ͘Γհޢ
༧ͷ͔Βࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ͓
ӽ͍ͩ͘͠͞（˞͓͓͓ʹܰؾ
ΉͶ65ࡀҎ্）ɻ
˙ాഴスリούٿʮ͢みΕձʯ
●とき　݄̕１ （ਫ） ʙ29 （ਫ）

ͷຖिਫ༵
ޕલ̕ɿ00ʙਖ਼ޕ　　　
●ところ　市ཱݪߴͷཬަྲྀࢪઃ

ΆΜΆ͜
˙٤ʮ͍るあるʯ 
●とき　݄̕16 （）
ޕલ10ɿ00ʙਖ਼ޕ　　　
●ところ　市ཱ天童部公ຽؗ
˙ެຽؗ٤ʮଂʯ 
●とき　݄̕21 （Ր）

ҬΧフΣʹどうͧ

ޕલ10ɿ00ʙਖ਼ޕ　　　
●ところ　市ཱଂ૿公ຽؗ
˙カフΣくΒͭʢ˞ʣ 
●とき　݄̕24 （ۚ）
１ɿ30ʙ̏ɿ30ޙޕ　　　
●ところ　市ཱ天童த部公ຽؗ
 ͏ͨご͑٤ʢ˞ʣࣉ˙
●とき　݄̕24 （ۚ）
１ɿ30ʙ̏ɿ30ޙޕ　　　
●ところ　市ཱࣉ公ຽؗ
˙;Εあ͍ೆ෦ 
●とき　݄̕28 （Ր）
１ɿ30ʙ̏ɿ30ޙޕ　　　
●ところ　市ཱ天童ೆ部公ຽؗ
 ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ
●内容　ӡಈɺߨͳͲ
●参加料　100ԁఔ
˞༰ࢀՃྉɺձʹΑͬͯ
ҟͳΓ·͢ɻ

●問合せ　市อڅݥ՝
（緯654－1111ઢ755）

 
　̐ᶢᶤͷίʔεΛา͍ͨޙɺ
εΠʔπΛ͓͠͠·͢ɻ
●対象　市ʹ͓ॅ·͍·ͨ市

ʹ௨ۈɾ௨ֶ͍ͯ͠Δ̏
Ҏ্ͷํࡀ

●とき　10݄ 10 （）
લ̔ɿ30ʙޕ　　　
●定員　500ਓ
●参加料　500ԁ
●申込期間　݄̕１ （ਫ） ʙ27

 （݄） ͷޕલ ɿ̕00ʙޙޕ ɿ̔00
（݄̕21 （Ր） আ͘）

●申込み・問合せ　市εϙʔπη
ϯλʔ（緯654－6100）

スイーツオーΩング　　　　　
（天童ࢢຽスϙレクフΣスλ����）
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このコラムは、天童市野草と親しむ会の佐藤定四郎さんが担当しています。
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��てんどう　2021.9.1

くらしの情報

　10݄ ̏ （） ʹ山ޱখΛओձ
ͱͯ͠։࠵Λ༧ఆ͍ͯͨ͠市総߹
܇ࡂ࿅ɺ৽ܕίϩφΠϧε
ͱࢭͷͨΊɺதࢭછͷ֦େײ
͍͖ͤͯͨͩ͞·͢ɻ͝ཧղΛ͓
ɻ͢·͍͠ئ
●問合せ　市ػةཧ室

（緯654－1111ઢ453）

　͜͜ΖͷମԹܭɺΠϯλʔω
οτΛ׆༻ͨ͠ϝϯλϧηϧϑν
ΣοΫγεςϜͰ͢ɻεϚʔτϑ
ΥϯύιίϯΛར༻ͯ͠ɺܰؾ
ʹετϨεམͪࠐΈΛνΣ
οΫͰ͖·͢ɻ市ϗ
ʔϜϖʔδӈهͷ
ೋݩ࣍ίʔυ͔Β͝
ར༻͍ͩ͘͞ɻ
●問合せ　市݈߁՝（緯652－0884）

ΧϞγΧͷ目ܸใ͕ଟͤد
ΒΕ͍ͯ·͢ɻΧϞγΧɺۙͮ
͍ͨΓɺ͔ͨͤڻΓ͠ͳ͍ݶΓɺ
ਓʹةΛՃ͑Δ͜ͱͳ͍ͱ͍
ΘΕ͍ͯ·͢ɻֻ͚ͨݟΒɺ࣍ͷ
͜ͱʹҙ͠·͠ΐ͏（ࢠ࿈Ε
ಛʹҙ͕ඞཁͰ͢）ɻ

お知らせ
ͷࢭ࿅த܇ࡂ૯߹ࢢ
おΒͤ

ここΖͷମ温ܭΛ
ご׆༻ͩ͘͞い　

ΧモγΧʹごҙͩ͘͞い

֘େΛग़ͨ͠Γɺֻ͍͚ͨΓ
͠ͳ͍

͔֘ۙͮͳ͍Ͱɺ੩͔ʹͦͷΛ
Δڈཱͪ

　·ͨɺ͚͕Λ͍ͯͨ͠Γɺ一ఆ
ͷॴ͔Βಈ͔ͳ͔ͬͨΓ͢ΔΧ
ϞγΧΛ発ͨ͠ݟͱ͖ɺ͝࿈བྷ
͍ͩ͘͞ɻ
●問合せ　市ڭҭҕһձੜֶ֔श

՝（緯654－1111ઢ833）

 
　݄̕16 （） ͔ΒՏொͰ৽
࢝͞ଳిͷిར༻͕։ܞ͍͠
Ε·͢ɻ͜ͷͨΊɺ市ͷ部
Ҭ（ੜɾଂ૿）ͷ一部ʹ͓͍ͯɺ
ςϨϏࢹௌʹӨ͕ڹग़ΔڪΕͷ͋
ΔՈఉʹνϥγΛ͍ͯ͠·͢ɻ 
ग़ͨ߹ɺ（一͕ڹௌʹӨࢹ　
ࣾ）700 .)[ ར༻ਪਐڠձ͕ແঈ

メガヘルツ

Ͱճ෮ۀ࡞Λ行͍·͢ͷͰɺίʔ
ϧηϯλʔ·Ͱ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻ
●問合せ　700.)[ςϨϏड৴ো

ίʔϧηϯλʔࡦର
（緯0120－700－012）

ίϩφՒͰফඅ͕͍ͯͬݮΔ
ʮ͑͵͖ʯͷফඅ֦େͷͨΊɺ山
形ถϋʔτଃΖ͏ΩϟϯϖʔϯΛ
ɻ͢·͍ͯ͠ࢪ࣮
　݄̕15 （ਫ） ·Ͱͷؒظதʹɺ
ΩϟϯϖʔϯରళͰɺ͑͵͖
（̎ᶵҎ্）ΛؚΉ県࢈ถΛߪೖ͢
Δͱɺ県֎ʹ͓ಘʹૹΔ͜ͱ͕Ͱ

ςレϏࢹௌʹӨ͕ڹग़たՈఉʹ
ແঈճ෮ۀ࡞Λߦいま͢

山ܗ�ถ�ハーτ　　　
まい

ଃΖうΩϟンϖーン

͖· （͢ૹઌ１݅ʹ͖ͭૹྉ500
ԁҾ͖）ɻ
　ৄ͍͠༰ɺ山形ถϋʔτଃ
Ζ͏Ωϟϯϖʔϯ ʮ͑͵͖ʯૹྉ
-ϗʔϜϖʔδ （63ہ務ࣄۀࣄԉࢧ
ʹIUUQT���ZBNBHBUB－NZIFBSU�DPN） 
Λ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ
●問合せ　山形ถϋʔτଃΖ͏Ω

ϟϯϖʔϯʮ͑͵͖ʯૹ
ྉࢧԉࣄۀࣄ務ہ

（緯664－2400）

　֎ࠂ（൘）ͷམԼ
յ૿͕ނࣄՃ͍ͯ͠·͢ɻͦ ͜Ͱɺ
ͱ県Ͱɺ݄̕１ （ਫ） ͔Β10ࠃ
 （ۚ） Λ֎ࠂదਖ਼Խ०ؒͱ
ఆΊɺదਖ਼ཧͷࢦಋΛڧԽͯ͠
͍·͢ɻ
　൘Λઃஔ͢Δ߹ʹɺࣄલ
ʹਃ͕ඞཁͳ߹͋Γ·͢ͷ
Ͱɺ͓͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
●問合せ　県ଜ山総߹ࢧிݐઃ総

務՝（緯621－8188）

 
●対象　தখۀاখنऀۀࣄɺ 

رۀऀͳͲ
●内容　ച্֦େܦӦվળͳͲ

͞·͟·ͳܦӦ՝ʹ͍ͭ
ͯɺίʔσΟωʔλʔ͕ղ
ܾͷࢧԉΛ行͍·͢

●相談料　ແྉ（૬ஊճͷ੍ݶ
ͳ͠）

˞૬ஊਵ࣌ड͚͚·͢ɻ

外ࠂݕͷおئい

Ӧ্ͷおΈͷ૬ஊܦ
山ݝܗΑΖͣࢧԉڌ
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��てんどう　2021.9.1

くらしの情報

●とき　݄̕18 （）
ޕલ10ɿ00ʙਖ਼ޕ　　　
●ところ　市ཱଂ૿公ຽؗ
●内容　ೝऀࣄͷɺΧϑΣ
●定員　30ਓ
●参加料　ແྉ
●申込み・問合せ　໌ԂҬࢧ

ԉ室（緯653－3071）

 
●とき　݄̕22 （ਫ）
１ɿ30ʙ̏ɿ00ޙޕ　　　
●ところ　市ཱଂ૿公ຽؗ
●内容　ΞϩϋΈΜͳͰϑϥ͠Α

͏ΑʂʙϑϥμϯεͰࣗ
ຏ͖ʙ

●講師　ాத͞ܙΜ（ϚΧφϑϥ
ΦϦλώνओ࠻）

●定員　30ਓ
●参加料　ແྉ
●持物　ӡಈͰ͖ΔɺλΦϧɺ

্ཤ͖
●申込み・問合せ　天童市Ҭแ

ԉηϯλʔΊ͍͜͏͑ࢧׅ
Μ（緯664－0600）

 
　20ࣾ ͷ࠾༻୲ऀͱ໘ஊͰ͖
·͢ɻࣄલਃ͠ࠐΈෆཁͰ͢ͷ
Ͱ͓ܰؾʹ͓ӽ͍ͩ͘͠͞ɻ
●対象　શྸͷٻ৬ऀ（ྩ̐

݄̏ʹߍߴΛଔ͢ۀΔ༧
ఆͷํର֎）

●とき　݄̕25 （）
１ɿ00ʙ̏ɿ30ޙޕ　　　

天童͞ࢢΘや͔݈ࣨڭ߁

ハϩーϫークब৬໘ձ
JO天童

●ところ　市ຽϓϥβ
˞৽ܕίϩφΠϧεײછͷӨ
ͱͳΔظԆͨ·ࢭͰɺதڹ
߹͕͋Γ·͢ͷͰɺ͓͍߹Θ
ͤͷ্ɺ͝ࢀՃ͍ͩ͘͞ɻ

●問合せ　ϋϩʔϫʔΫ·͕ͨ
（緯684－1521）·ͨ市
՝（緯654－1111ઢޫ؍
224）

 
●とき　݄̕26 （）
ɿ00ʙ̏ɿ30̎ޙޕ　　　
●ところ　市ຽจԽձؗ
●内容　ԻػͰௌ͘41Ϩίʔυ

ಛू
●定員　60ਓ（ཁਃ͠ࠐΈ）
●参加料　ແྉ
●申込み・問合せ　市ຽจԽձؗ

（緯654－1511）

 
●とき　݄̕27 （݄）
１ɿ30ʙ̏ɿ00ޙޕ　　　
●ところ　市ۀηϯλʔ
●演題　ڞʹੜ͖Δ
●定員　10ਓ
●参加料　ແྉ
●申込み・問合せ　ϫΫϫΫߨ

ͷձ
（緯090－7933－5183ࣛ 野）

 
●とき　݄̕28 （Ր） ʙ10݄ ̐

ջ͔͠ͷレコードコンαーτ

ϫクϫクߨ

ΉΒやまҬͷࡇँײ����
山ล町づ͘Γイーク�　　

（݄）
●ところ　山ลொ（山ลொ）
●内容　森ͮ͘Γ׆ಈͷύωϧల

ࣔɺබϓϨθϯτ
●問合せ　ଜ山総߹ࢧி森ྛඋ

՝（緯621－8156）·ͨ山
ลொۀ࢈՝（緯667－1106）

 
●種目　খֶੜஉɾঁγϯάϧε
●とき　10݄ ̏ （）
ɿ00̑ޙޕલ̔ɿ30ʙޕ　　　
●ところ　市εϙʔπηϯλʔ
●定員　உঁ֤12ਓ（߹24ܭਓ）
●参加料　1500ԁ（εϙʔπอݥ

ؚ·ͳ͍）
●申込み・問合せ　݄̕26 （）

·Ͱɺ天童市ςχεڠձ
（緯653－0302）

 
●対象　খֶ１ʙ̒ੜ
●࿅श時　ᶃຖिਫ༵
ɿ00ʙ̕ɿ00̓ޙޕ　　　
　　ᶄຖि༵
ɿ00ʙ̓ɿ00̑ޙޕ　　　
˞ม͢ߋΔ߹͕͋Γ·͢ɻ
●࿅श会　市εϙʔπηϯλʔ

·ͨ県総߹ӡಈ公Ԃ
●会費　ֹ݄2000ԁ
˞͍ͭͰମݧՄͰ͢ɻି͠ग़
͠༻ͷϥέοτ͋Γ·͢ɻ

●問合せ　天童Οφʔζιϑτ
ςχε（緯090－4880－9406
ੁ野）

天童ࢢςニスڠձഋ
খֶੜςニスେձ　　

天童Οφーζιフτςニス
スϙーツগஂஂһืू　　
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くらしの情報

 

 
●対象　݁ࠗΛΉಠͷํ·ͨ

ͦͷՈ
●とき　ᶃ݄̕14 （Ր）
ɿ30ʙ̔ɿ00̒ޙޕ　　　
　　ᶄ݄̕26 （）
１ɿ30ʙ̐ɿ00ޙޕ　　　
●ところ　市ຽจԽձؗ
●内容　天童市݁ࠗαϙʔλʔʹ

ΑΔ݁ࠗ૬ஊձ
●定員　̒（市ɺॳΊͯͷํ

Λ༏ઌ）
●申込み　ిࢠ ϝ ʔ ϧ （NBDIJ!DJUZ� 

UFOEP�ZBNBHBUB�KQ）·ͨ
ిͰਃ͠ࠐΈ

˞૬ஊɺرؒ࣌ɺ໊ࢯɺྸɺ
ి番号Λ͓Β͍ͤͩ͘͞ɻ
●申込期限　ᶃ݄̕10 （ۚ）
　　ᶄ݄̕22 （ਫ）
߹ͷرҎ֎ͷఔΛ͝ه্˞
ɺݸผʹରԠ͠·͢ɻ·ͨɺ
ΦϯϥΠϯͰͷ૬ஊड͚͚
·͢ͷͰɺ͓ܰؾʹ͓͍߹Θ
͍ͤͩ͘͞ɻ

●問合せ　市市長公室
（緯654－1111ઢ324）

 
●対象　հۀޢ務ͷैࣄΛر

͢Δ市ʹ͓ॅ·͍ͷํ
市ͷۀࣄॴͰհۀޢ務ʹ

催し・募集
天童ࠗ݁ࢢαϙーλー�（ਓ）
ແྉ݁ࠗ૬ஊձ　　　　　　

հޢ৬һॳऀݚम

Δํ（ब࿑༧ఆ͍ͯ͠ࣄै
ͷํؚΉ）

●とき　10݄ ʙ12݄ ͷؒظதͷ
15ؒ

●ところ　市総߹ࢱηϯλʔ
●内容　հۀޢ務ͷૅجΛʹ

͚ΔͨΊͷհޢ৬һॳऀ
࠲ߨमݚ

●定員　20ਓ
●受講料　ແྉ
●申込期限　݄̕28 （Ր）
●申込方法　市ϗʔϜϖʔδΛ͝

֬ೝͷ্ɺ͓ਃ͠ࠐΈͩ͘
͍͞

●問合せ　市อڅݥ՝
（緯654－1111ઢ757）

 
͠ࢦΛ目ݱ長णຊ一ͷ࣮߁݈　
ͯɺҙʹΜͩಛ৭͋Δ݈
ɾҬஂۀاΓʹऔΓΉͮ͘߁
ମͳͲΛݦজ͠·͢ɻཁ݅खଓ
͖ํ๏ͳͲৄࡉ͓͍߹Θͤ͘
͍ͩ͞ɻ
●申込み・問合せ　݄̕30 （）

·Ͱɺ県͕Μରࡦɾ݈߁長
णຊ一ਪਐ՝

（緯630－2919）

 
●対象　தࣇʙখֶ̒ੜ（ඇ

ձһɾ県ॅࡏͷํ）
●とき　݄̕20 （݄ɾܟ老ͷ）
　　ᶃޕલ̔ɿ45ʙ10ɿ00
　　ᶄޕલ10ɿ45ʙਖ਼ޕ

やま͕た݈߁づ͘Γେ
ީิऀืू　　　　　　

天童スイϛングスクール
レッスン̍日ମݧձ　　

●定員　40ਓ
●参加料　100ԁ
●持物　ਫணɺࢠɺόελΦϧ
●申込み・問合せ　݄̕18 （）

·Ͱɺ天童εΠϛϯάεΫ
ʔϧ（緯654－4933）

 
●とき　10ɾ11݄ ͷ̎Χ݄
ޙޕ ́ ʙখֶੜࣇࡀ̑֘　　 ɿ̏30 

ʙ ɿ̐20
　　֘খֶੜʹޙޕ ɿ̐30ʙ ɿ̑20
●受講料　֘ि１ճίʔεʹ１ສ

3000ԁ（શ̔ճ）
　　֘ि̎ճίʔεʹ１ສ6000ԁ

（શ16ճ）
˞όεར༻ྉผ్͔͔Γ·͢ɻ
●申込み　݄̕27 （݄） ·Ͱɺ天

童εΠϛϯάεΫʔϧ૭ޱ
●問合せ　天童εΠϛϯάεΫʔ

ϧ（緯654－4933）

 
ΈΛ͍ͨͩ͘ࠐʹ͓ਃؒ͠ظ　
ͱɺೖձۚແྉʹՃ͑ɺਖ਼ձһɾ
ΤϦΞձһॳճ݄ձඅ͕ແྉʹ
ͳΓ·͢（ઌண20ਓ）ɻ
●申込み・問合せ　10݄ 31 （）

·ͰɺεϙʔπΫϥϒ天童
ϏʔϑϦʔ（緯654－8866）

 
●対象　ೝʹؔ৺ͷ͋Δํ

ೝαϙʔλʔ

天童スイϛングスクール　　
͔̎月ちΌΕん͡スイϛング

フΟッτωスクラϒϏーフリー
ձһืूΩϟンϖーン　　　　
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ఱಐ市݈߁՝

佐藤　陽子
保健師

薬　　　局　　　名

た ん ぽ ぽ 調 剤 薬 局
北久野本1－12－29（緯651－2851）

い ち ご 薬 局
南町3－14－26（緯679－4660）  �   �  � （日）

イ オ ン 薬 局 天 童 店
芳賀タウン北4－1－1（緯652－0350）

レ モ ン 調 剤 薬 局
南町3－1－23（緯651－0888） �   ���（日）

ア イ ン 薬 局 天 童 店
鎌田1－6－8（緯652－0771） �   ���（日）

ホ ー プ 薬 局
乱川3－2－3（緯652－0157） �   ���（月）

調剤薬局ツルハドラッグ天童店
鍬ノ町2－2－38（緯658－7121）

イ オ ン 薬 局 天 童 店
芳賀タウン北4－1－1（緯652－0350） �   ���（木）

け ん こ う 堂 調 剤 薬 局
本町2－1－1（緯654－6065）

ファーコス薬局まいづる
鎌田本町3－6－23（緯653－0081） �  ���（日）

9 営業時間については各薬局へお問い合わせください月の休日当番薬局

˞৽ܕίϩφイルスײછのײછ֦େࢭのͨΊɺൃ ͕あるํࣄલʹిͰ連絡Λͯ͠
͔ΒのडΛ͓͍͠ئ·͢ɻ
٢Ԭ、示පӃは天童市ຽපӃ（緯654－2511）、天童ԹઘࣰాපӃ（緯653－5711）ࠂٸٹ˕
පӃ（緯654－1188）です。当൪ҩࢣのྍՊ目は、市ϗーϜペーδをご確認になるか市
ফॺ（緯654－1191）にお問い合わせくͩさい。

（市߳ொ̎－̕－39　緯635－9955ܗࢁ）日夜ؒྍॴٳ市ܗࢁ˕
　˗夜ؒྍ（ຖ日）　内Պʹޙޕ ɿ̓00～11ɿ00、小ࣇՊʹޙޕ ɿ̓30～10ɿ30
前ޕʹՊ・֎Պࣇ日ྍ（日༵日・ॕ日）　内Պ・小ٳ˗　 ɿ̕00～11ɿ45、１ޙޕɿ30～ ɿ̑00

医　療　機　関　名

奥 山 こ ど も 医 院
北久野本1－12－27（緯653－1717）

南 町 耳 鼻 咽 喉 科
南町3－14－19（緯687－0870）  �   �  � （日）

安 部 内 科 胃 腸 科 医 院
久野本3－1－27（緯654－1581)

お お や ま 皮 膚 科
南町3－1－18（緯651－1241） �   ���（日）

天 童 温 泉 篠 田 病 院
鎌田1－7－1（緯653－5711） �   ���（日）
塩 野 医 院
乱川3－2－10（緯651－2211） �   ���（月）

神 村 内 科 医 院
鍬ノ町1－3－22（緯654－0300）

三 條 外 科 胃 腸 科 医 院
五日町1－3－7（緯654－2836） �   ���（木）

目 黒 ク リ ニ ッ ク
糠塚1－4－1（☎653－1688）

吉 岡 病 院
東本町3－5－21（緯654－1188） �  ���（日）

9 月の休日当番医 診察時間＝午前９：00～正午、午後１：30～５：00９月10日～16日は
自殺予防週間です　
　̕月10日～16日のࣗࡴ༧ि
ؒに合わせ、Լهのとおり૬ஊ
をडけ付けます。一人でまͣ
に、まͣは૬ஊしͯみましょう。 
˙͜͜Ζの݈߁૬ஊ౷ҰダイϠル
˔डؒظ　̕月10日（ۚ）～16

日 （）
ɿ00̑ޙޕ～前̕ɿ00ޕ　　　
˞期ؒதは、・日༵日もडけ
付けます。

˔૬ஊి　緯0570－064－556
༧िؒࡴࣗ˞
　Ҏ֎は、ฏ日
　のޕ前̕ɿ00
　～正ޙޕ、ޕ
　１ɿ00～̑ɿ00（ॕ日・年
年始を除く）にも૬ஊをडけ
付けͯいます。

˔問合せ　ݝਫ਼ਆอ݈ࢱセン
λー（緯624－1217）

˙͜͜Ζのみ૬ஊձ 
　不҆で方
ない、やるؾ
がىきないな
どのこころの
にؔする߁݈
૬ஊにԠ͡ます。おܰؾにおӽ
しくͩさい。
˔ͱ͖　̕月16日 （）
１ɿ30～̏ɿ30ޙޕ　　　
˔ͱ͜Ζ　市݈߁センλー
˔問合せ　市݈߁課

（緯652－0884）



てんどう　2021.9.1��

Health
September

　༧छΛΒͤΔͱɺ໔Ӹͷ
Εʹͭͳ͕Γɺॏ͍ײછʹ͔
͔ΔϦεΫ͕ߴ·Γ·͢ɻ
　ओ࣏ҩͱ૬ஊͯ͠ड͚·͠ΐ͏ɻ 

ຬ̎Χ݄ࣇ（ྩ̏
݄̓ੜ·Ε）Ҏ্ϩɹλ

ຬ̎Χ݄ࣇ（ྩ̏
݄̓ੜ·Ε）Ҏ্ώɹϒ

ຬ̎Χ݄ࣇ（ྩ̏
݄̓ੜ·Ε）Ҏ্

খࣇ用
ഏԌەٿ

ຬ̎Χ݄ࣇ（ྩ̏
݄̓ੜ·Ε）Ҏ্
Δ·Ͱࢸʹࡀ１

Ԍ؊ܕ̗

ຬ̏Χ݄ࣇ（ྩ̏
݄̒ੜ·Ε）Ҏ্̐छࠞ߹

ຬ̑Χ݄ࣇ（ྩ̏
݄̐ੜ·Ε）Ҏ্
Δ·Ͱࢸʹࡀ１

̗̘̜

ຬ１ࣇࡀ（ྩ̎
݄̕ੜ·Ε）Ҏ্̎
Δ·Ͱࢸʹࡀ

ຑ͠Μ・
෩͠Μ

ຬ１ࣇࡀ（ྩ̎
݄̕ੜ·Ε）Ҏ্̏
Δ·Ͱࢸʹࡀ

ਫɹ

ຬ̏ࣇࡀ（ฏ30
݄̕ੜ·Ε）Ҏ্日ຊԌ

˞市֎（県）ͷҩྍؔػͰछ
Λر͢Δ߹ࣄલʹ͓͍
߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

の༧छ݄ࠓ
ʢݸ別छʣɹɹ

֤छೕ༮߁݈ࣇࠪɾ૬ஊɾ݈ࣨڭ߁ɺे分ʹײછ
ରࡦΛ্ͨͬߦͰ࣮͠ࢪ·͢ɻࢀՃ͢るํϚスΫ
のண༻ͳͲײછࢭରࡦのごྗڠΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

˔߹ͤɺਃࠐઌの͕ࡌه
ͳ͍のɺ市݈߁՝

（緯65�ɻ 0���）

市݈߁ηϯλʔͱ͜Ζ
ମܭଌɺͳͲɹ༰
ࢠखாɺ݈ථɺό
ελΦϧɺΞϯέʔτ࣋ɹ

̐カ݄߁݈ࣇࠪ

ͱɹ͖ରɹ

݄̕17 （ۚ） ͷ
ޙޕ
（डؒ࣌༣
ૹͳͲͰݸผʹ
͓Βͤ͠·͢） 

ྩ݄̏̑１
ʙ݄̑15ʹ
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９月の主な予定
４日（土）・５日（日）　南東北大学野球秋季リーグ戦
11日（土）～13日（月）　東北地区高校野球村山地区
３次予選

12日（日）　市スポーツセンター杯社会人テニスダ
ブルス大会

25日（土）・26日（日）　ＪＣ杯少年サッカー大会
25日（土）～27日（月）　東村山地区中学校新人体育
大会（テニス）

９月の休館日
21日（火）

市スポーツセンター　　654－6100
 http://www.tendocity-sports.or.jp

県総合運動公園　　655－5900
 http://park.montedio.co.jp/beni/

　当日先着順で入館できます。入館は、１日２回の
入れ替え制(①午前９：00～午後０：30、②午後
２：00～５：30)で、１回当たりの利用者数は、市
内居住者10組程度を上限とします。子育て相談窓口
を開設していますので、お気軽にお声掛けください。
９月の催し物（※）要申し込み
７日（火）午前10：30～　子育てサロン（イヤイヤ期
の子育てについて）（※）

10日（金）・24日（金）午後２：30～　赤ちゃん交流
会（敬老の日のカード作り）（※）

15日（水）午前10：30～　折り紙教室
17日（金）午前10：30～　プレママ・育ママ講座（※）
29日（水）午前10：30～　アフタービクス（※）
30日（木）午前10：30～　９月生まれのお誕生会
９月の休館日
27日（月）

市わらべ館　　658－8120
 https://warabekan.tendo-kosodate.jp

子育て施設情報

スポーツ施設情報

９月の主な予定
11日（土）　県中学校駅伝競走大会
11日（土）・12日（日）　村山地区高校新人体育大会
　（サッカー・テニス）
12日（日）　該県健康福祉祭（軟式野球）
該県マーチングフェスティバル
18日（土）・19日（日）　東北バドミントン選手権大会
19日（日）　北村山陸上競技選手権大会
23日（木）　該県長距離記録会
該県健康福祉祭（ソフトボール・社交ダンス・太極拳）
26日（日）　該東村山地区中学校新人体育大会（陸
上）

該県健康福祉祭（卓球・テニス・ソフトテニス・
ゲートボール・剣道・バウンドテニス・将棋）
９月の休館日
６日（月）、21日（火）

４日（土）　対水戸ホーリーホック（午後７：00～）
18日（土）　対京都サンガＦ.Ｃ.（午後７：00～）

モンテディオ山形ホームゲーム
NDソフトスタジアム山形

　当日先着順で入館できます。入館は、１日２回の
入れ替え制(①午前９：00～午後１：00、②午後
２：00～６：00)で、１回当たりの利用者数は、市
内居住者100人程度を上限とします。
９月の催し物（※）要申し込み
３日（金）午前10：00～　１歳はじめてのおたん
じょうび会（※）

10日（金）午前10：00～　ママたちのおしゃべりあわー
14日（火）午前10：00～　プレママクラブ（※）
17日（金）午前10：00～、午後２：00～　すくすく
イベント（敬老）

21日（火）午前10：00～　マタニティヨガ（※）
28日（火）午前10：00～　リズム体操（※）
　午後４：00～　げんkiyoくつくってあそぼう
９月の休館日
15日（水）

市子育て未来館げんキッズ　　651－8240
 https://shisetsu-tds.jp/yamagata-tendou-genkids/
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９月の催し物・サークル活動
～２日（木）　本の交換市
４日（土）～12日（日）　本のリサイクル市
20日（月）午前10：00～　ライブラリーカフェ
　午前11：00～　くまさんのおはなしかんづめ
　午後２：00～　図書館落語会
22日（水）午前11：00～　おはなしの会
■図書館落語会
●とき　９月20日（月）午後２：00～
●演者　魚々亭麦酒さんほか
●定員　25人
●参加料　無料
※９月１日（水）から配布する整理券が必要です。
９月の休館日
21日（火）

市立図書館　　654－2440
 開館時間　午前９：00～午後７：00
 https://tendocity-library.jp
 （蔵書検索ができます）

　通常の体験学習（制作体験）の受付時間は、①午
前９：30～11：00、②午後１：00～４：00です。
９月の催し物
■加茂水族館クラゲ展示
●とき　９月17日（金）～23日（木）
　　　午前９：30～午後５：30
■さつまいも収穫体験
●とき　９月20日（月）午前10：00～正午
●参加料　500円
９月の休館日
６日（月）、13日（月）、21日（火）、27日（月）

市西沼田遺跡公園　　654－7360
 開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）
 https://www.nishinumata.or.jp 多目的ホール

25日(土)　ハローワーク就職面接会in天童
生涯学習講座
■ちぎり絵でキャンドルホルダーをつくる
●とき　９月23日（木）午前10：00～正午
●受講料　1650円、教材費1000円
■暮らしに生かす坐禅
●とき　10月５日（火）・26日（火）、11月９日（火）・
　　　16日（火）
　　　午前10：00～11：30
●受講料　3660円
９月の休館日　
27日（月）

市民プラザ　　654－6200
 多目的ホール・市民ギャラリー・イベントホール
 https://www.sc-tendo.co.jp/plaza/

９月の展示内容
～12日（日）　寄贈記念　中川哲哉工芸展
17日（金）～　東京富士美術館   日本画名作展 
９月の休館日
６日（月）、13日（月）～16日（木）、21日（火）、27日（月）
【外装工事のお知らせ】
　12月中旬ごろまで外装の工事を行います。工事期
間中も通常どおり開館していますので、ご理解とご
協力をお願いします。

市美術館　　654－6300
 開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）
 https://tendocity-museum.jp

９月の展示内容
～５日（日）　天童が生んだ偉人伝Ⅰ―医を志した
人々―

18日（土）～　天童の人々と信仰
～11月14日（日）　天童地名考（ミニ展）
９月の休館日
６日（月）、13日（月）、21日（火）、27日（月）
【外装工事のお知らせ】
　12月上旬ごろまで外装の工事が行います。工事期
間中も通常どおり開館していますので、ご理解とご
協力をお願いします。

天童織田の里歴史館　　653－0631
（市立旧東村山郡役所資料館）
 開館時間　午前９：30～午後６：00（入館は午後５：30まで）
 https://tendo-gunyakusyo.jp

カルチャー（文化施設）情報
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　ごみ分別促進アプリ「さんあ～るⓇ」の天童市版の運用を開始
しました。分別帳やカレンダー、メールなどアプリの機能を活
用し、ごみの適正な分別やリサイクルに取り組みましょう。

便利帳機能……カテゴリーごとにごみの分け方・出し方を確認
できます

分別帳機能……ごみ分別に迷ったときに、品目別に検索できま
す

カレンダー機能……お住まいの地区の収集日を確認できます
収集日の前日や当日にお知らせする機能も
あります

インフォメーション……生活用品登録紹介制度や害虫等駆除業
者一覧などの情報をお知らせします

よくある質問機能……多く寄せられる質問・回答を表示します
連絡メール機能……不法投棄、違反ごみ、小動物の死体発見を

写真付きで市にメール連絡ができます

人口　61,696人（62,025人）　男　30,179人　女　31,517人
世帯数　22,821世帯（22,640世帯）　８月１日現在　（　）内は昨年同期

 編 集 後 記  
　８月11日に天童高原で行われた星空観察「夏の夜空を楽しもう」に取材でお邪魔
したのですが、残念ながら曇り空でした。８月12日深夜にはペルセウス座流星群が
８年に１度の好条件で観察できるとの前情報でしたが、この日もあいにくの曇り空。 
流れ星にお願いしたいことがいろいろあったのですが残念です。「流れ星が見れます
ように☆」というお願いは、どこに向ければよいのでしょうか…。（洋）

●問合せ　市生活環境課（緯654－1111内線273）

Android用 iOS用

■主な機能紹介
ごみカレンダー通知設定 ごみ分別帳

お住まいの地域に合わ
せた収集日を確認

ごみの収集日を前日と
当日にお知らせ

ごみの出し方を簡単に
検索

アプリのインストール

▲アプリの紹介
（市ホームページ）
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