
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
7 月 米 ※山形

牛乳 山形
大根のみそ汁 大根 青森

（冷）油揚げ アメリカ
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

干ししいたけ 長野
ねぎ ※山形

きのこしゅうまい 玉ねぎ 北海道、佐賀、群馬
豚肉 群馬他
しいたけ 九州、四国

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 長野
小松菜 宮城
たけのこ水煮 長野

8 火 米 ※山形
牛乳 山形

天童牛芋煮 牛肉 ※山形
笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
まいたけ 新潟
ねぎ ※山形

栗コロッケ じゃがいも 国産
栗、さつまいも 中国

パンプキンサラダ （冷）かぼちゃダイスカット 国産
じゃがいも 北海道
きゅうり 山形
(冷)ダイスパプリカ 宮崎
ダイスチーズ アメリカ

サイダーゼリー 水飴 アメリカ、日本
9 水 米 ※山形

わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

春雨スープ 宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

しめじ 山形
人参 青森
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
揚げぎょうざ キャベツ、豚肉 神奈川他

玉ねぎ 北海道
長ねぎ 千葉

中華サラダ キャベツ 山形、青森
きゅうり 山形
もやし 山形
かつおツナ水煮 中西部大平洋等
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【１０月７日～１０月１１日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

わかめご飯・牛乳

（冷)鶏団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
10 木 米 ※山形

牛乳 山形
目にA(エー)スープ （冷）ベーコン スペイン他

人参 青森
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

（冷）ブロッコリー エクアドル
かぼちゃひき肉 かばちゃ、玉ねぎ 国産

フライ 豚肉 国産
にんじんしりしり 豚肉 山形

キャベツ 山形、青森
人参 青森
たけのこ水煮 国産
（冷）炒り卵 国産
高野豆腐 アメリカ、カナダ、日本 非遺伝子組み換え原料

11 金 米 ※山形
牛乳 山形

王将ねぎのみそ汁 人参 青森
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
（冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さば昆布しょうゆ干し さば ノルウェー
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 青森
（冷）さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
15 火 米 ※山形

たけのこごはんの素 中国、岩手、栃木他 たけのこ、鶏肉、油揚げ

牛乳 山形
ワンタンスープ （冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
しめじ 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
ベストサンド ハム 日本

チーズ 日本
メンマ炒め 豚肉 山形

メンマ水煮 中国
人参 青森
つきこんにゃく 日本
赤ピーマン オランダ
黄ピーマン オランダ

はちみつレモンゼリー はちみつ アルゼンチン他
レモン イタリア他

16 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
きのこスィートシチュー玉ねぎ 北海道

人参 青森
さつまいも 茨城
（冷）ベーコン スペイン他
しめじ 山形
マッシュルーム 山形

鶏肉バーベキュー 鶏もも肉 岩手、青森
ソース すりおろしりんご 国産

こまツナサラダ 小松菜 ※山形
きゅうり 山形、群馬
もやし 山形
かつおツナ水煮 中西部大平洋等
赤ピーマン オランダ

17 木 米 ※山形
牛乳 山形

豆腐とわかめ 大根 山形
の味噌汁 カットわかめ 韓国

(冷）Fe.Ca.Fi強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さば立田揚げ さば 三陸沖
スタミナとんてき 豚肉 山形

(冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

(冷)玉ねぎ 中国
キャベツ 群馬
人参 青森

学校給食用食材の産地【１０月１５日～１０月１８日】

たけのこごはん・牛乳

米粉パン・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 金 米 ※山形

牛乳 山形
白玉雑煮 豚肉 山形

干ししいたけ 長野
笹ごぼう 青森
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 山形
ぜんまい水煮 国産
(冷)白玉団子 秋田、千葉、栃木他
人参 青森
ねぎ ※山形

さんまフライ さんま 日本
秋のおひたし 小松菜 ※山形

もやし 山形
人参 青森
しめじ 山形

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 月 米 ※山形

牛乳 山形
白菜のみそ汁 白菜 青森

厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
ねぎ ※山形

キャベツ入り平つくね キャベツ 兵庫他
ソース味 豚肉 兵庫、京都、広島他

ブロッコリーの ブロッコリー エクアドル
ゆかりあえ もやし 山形

きゅうり 群馬
ちくわ 中国、アメリカ、日本
ゆかりごはんの素 静岡、中国

22 火 米 ※山形
牛乳 山形

大根スープ 大根 青森
人参 青森

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ ※山形
コーンコロッケ とうもろこし アメリカ
チャプチェ 豚肉 山形

緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
人参 青森
（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
23 水 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 （冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
大根 青森
人参 青森
ねぎ ※山形

県産れんこん れんこん 山形
しゅうまい 玉ねぎ 愛知、佐賀、群馬

豚肉 群馬他
三色そぼろ 豚ひき肉 山形

(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

(冷)炒り卵 日本

学校給食用食材の産地【１０月２１日～１０月２５日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

(冷)鶏団子

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
24 木 米 ※山形

牛乳 山形
なめこのみそ汁 大根 青森

生なめこ 山形
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 日本 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
鮭メンチカツ 鮭、たらすり身 日本

玉ねぎ 日本
鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 青森
干ししいたけ 長野
大根 青森
人参 青森
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
25 金 小麦粉 北アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
キーマカレー 豚ひき肉 山形

玉ねぎ 北海道
じゃが芋 北海道
人参 青森
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
海藻サラダ 海藻ミックス 日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト クリーム、タルト 日本

ごはん・牛乳

ナン・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
28 月 米 ※山形

牛乳 山形
わかめスープ もやし 山形

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

（冷)ブロッコリー茎 エクアドル
カットわかめ 韓国
ねぎ ※山形

ひじき入り厚焼き玉子 鶏卵 群馬、埼玉等
ひじき煮 韓国、北海道等 ひじき、人参他

スタミナ納豆の具 鶏ひき肉 岩手、青森
人参 北海道
たけのこ水煮 国産
ねぎ ※山形

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

29 火 米 ※山形
牛乳 山形

さつま汁 豚肉 山形
笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
大根 青森
さつまいも 茨城
人参 北海道
(冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
野菜ぎょうざ キャベツ、にら 日本

豚肉、鶏肉 日本
ブロッコリーの (冷)ブロッコリー エクアドル

おかかあえ キャベツ 岩手
もやし 山形

30 水 小麦粉 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
トマトスープ (冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
人参 北海道
ホールトマト イタリア
（冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

ポテトカップグラタン じゃがいも 日本
ほうれん草、玉ねぎ 日本
チーズ 日本

キャベツサラダ キャベツ 岩手
きゅうり 山形
（冷）ダイスパプリカ 宮城
(冷)ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 中西部太平洋等

いちごジャム いちご エジプト、アメリカ等

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

県産小麦パン・牛乳

学校給食用食材の産地【１０月２８日～１１月１日】



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
31 木 米 ※山形

牛乳 山形
小松菜のみそ汁 小松菜 ※山形

(冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

大根 青森
ねぎ ※山形

かぼちゃとさつまいも かぼちゃ、玉ねぎ 日本
のコロッケ 豚肉 日本

さつまいも 日本
大根炒り 大根 青森

（冷）さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

人参 北海道等
つきこんにゃく 日本

11/ 金 米 ※山形
1 牛乳 山形

鶏だんご汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

しめじ 山形
人参 北海道等

宮崎、鹿児島 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ ※山形
さっくりメンチカツ 鶏肉、豚肉 日本

玉ねぎ 日本、中国
ポテトとひじきの じゃがいも 北海道等

炒め煮 鶏ひき肉 岩手、青森
人参 北海道等
（冷）むき豆 中国
シーガニックひじき 日本

（冷)鶏団子

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳


