
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
5 火 米 ※山形

牛乳 山形
うま塩スープ （冷）ベーコン スペイン他

キャベツ 青森
ねぎ ※山形
人参 青森
たけのこ水煮 和歌山
ちらしかまぼこ アメリカ、ロシア すけそうたら

和風きんぴら包み焼 鶏肉 日本
玉ねぎ、ごぼう 日本

大根のゆかりあえ 大根 山形
(冷）ブロッコリー エクアドル
もやし 山形
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本
ゆかりごはんの素 中国、日本 赤しそ

6 水 米 ※山形
牛乳 山形

けんちん汁 笹ごぼう 青森
（冷）里芋 山形
大根 ※山形
（冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
ねぎ ※山形

三色そぼろ 豚ひき肉 山形
(冷)むき豆 中国
(冷)炒り卵 日本

りんご りんご ※山形
県産ヨーグルト 生乳 山形

7 木 米 ※山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
あっさりコーンスープ （冷)ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

クリームコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

人参 青森
えびカツ えび アジア他

すり身 アメリカ、ロシア他 すけそうたら

玉ねぎ 日本他
豚キムチ炒め 豚肉 山形

白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 ※山形
小松菜 ※山形
たけのこ水煮 和歌山

学校給食用食材の産地【１１月５日～１１月８日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 金 米 ※山形

日本 人参、鶏肉

アメリカ他 コーン

ポルトガル 赤ピーマン

牛乳 山形
肉だけのシチュー 玉ねぎ 北海道

人参 青森
鶏肉 岩手、青森
ひよこ豆 アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)白いんげんペースト 北海道
ねこコロッケ じゃがいも 北海道
  (猫のイラスト入り) 玉ねぎ 北海道
ブロッコリーサラダ （冷）ブロッコリー エクアドル

ブロッコリー ※山形
もやし 山形
きゅうり 群馬
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
赤ピーマン オランダ

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

キャロットピラフ・牛乳 キャロットピラフの素



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
11 月 米 ※山形

牛乳 山形
五目汁 豚肉 山形

笹ごぼう 青森
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
干ししいたけ 長野
ねぎ ※山形

カレー風味 鶏肉、鶏きも 日本
チキンメンチカツ 玉ねぎ 日本

白菜のおかかえ 白菜 ※山形
小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 北海道
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本

納豆 大豆 山形 非遺伝子組み換え原料

12 火 米 ※山形
牛乳 山形

王将ねぎのみそ汁 人参 ※山形
(冷)Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 長野
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
さば昆布醤油干し さば ノルウェー

昆布 日本
白菜のおひたし もやし 山形

白菜 ※山形
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本

13 水 米粉 山形
小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
きのこポトフ (冷)ミニカクテルウインナー 鹿児島、宮崎他 鶏肉

(冷)スティックベーコン デンマーク、フランス他

じゃがいも 山形
玉ねぎ 北海道
人参 北海道
（冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

照焼きチキン 鶏もも肉 岩手、青森
大根サラダ 大根 ※山形

(冷)ブロッコリー エクアドル
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
赤ピーマン オランダ

学校給食用食材の産地【１１月１１日～１１月１５日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

米粉パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 木 米 ※山形

牛乳 山形
豆腐とわかめの 大根 ※山形

みそ汁 わかめ 韓国
(冷）Fe.Ca.Fi強化豆腐 岐阜 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
いかフライ いか ペルー
メンマ炒め 豚肉 山形

メンマ水煮 中国
人参 北海道
つきこんにゃく 日本
(冷)カラーピーマン 宮崎

ふりかけ かつおふりかけ グアテマラ、熊本他 ごま、鰯

15 金 米 ※山形
牛乳 山形

スープぎょうざ 干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 和歌山
チンゲン菜 宮城

日本 豚肉、鶏肉

日本 キャベツ

中国 にら

ねぎ ※山形
ゼリーフライ 野菜 北海道、群馬、愛知他 じゃがいも、ごぼう、人参他

おから アメリカ、カナダ
ひじき 日本

小松菜ナムル 小松菜 ※山形
もやし 山形
人参 北海道
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

プチスープぎょうざ

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
18 月 つや姫米 ※山形

牛乳 山形
芋だんご汁 鶏肉 岩手、青森

干ししいたけ 長野
(冷)油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)芋もち 日本
大根 ※山形
人参 青森

いわしかば焼き いわし 国産
キャベツの キャベツ 群馬

塩昆布あえ きゅうり 群馬
もやし 山形
人参 青森
塩昆布 日本
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

19 火 つや姫米 ※山形
牛乳 山形

野菜みそスープ （冷）ベーコン スペイン他
人参 青森
大根 ※山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
きのこハンバーグ 豚肉、鶏肉 国産

玉ねぎ 国産
マッシュルーム水煮 山形

ポテトサラダ じゃがいも 北海道
きゅうり 群馬
（冷）ダイスパプリカ 宮城
（冷）ブロッコリー エクアドル
かつツナ水煮 中西部太平洋等

20 水 つや姫米 ※山形
わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

ゆずすまし汁 たけのこ水煮 和歌山
えのきたけ 長野

宮崎、鹿児島 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

(冷)カットゆば 日本 非遺伝子組み換え原料

豆腐 山形
ねぎ ※山形

鮭フライ さけ 北海道等
切干大根の煮物 ゆで干しミックス 日本 大根、人参、昆布

鶏肉 岩手、青森
つきこんにゃく 日本
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

（冷）むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

学校給食用食材の産地【１１月１８日～１１月２２日】

つや姫ごはん・牛乳

つや姫ごはん・牛乳

つや姫わかめごはん
・牛乳

（冷）鶏団子



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
21 木 つや姫米 ※山形

牛乳 山形
王将ねぎワンタン (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
白菜 ※山形
短冊ワンタン 日本 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
五目野菜肉団子 鶏肉 日本

玉ねぎ 日本、中国
ごぼう、人参 日本

チャプチェ 豚肉 山形
緑豆春雨 中国 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 和歌山
人参 青森
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

もやし 山形
22 金 つや姫米 ※山形

牛乳 山形
秋の里カレー 豚肉 山形

玉ねぎ 北海道
(冷)里芋 山形
さつまいも 茨城
人参 青森
しめじ 山形

春巻き 豚肉 日本
人参、玉ねぎ 日本
キャベツ、しいたけ 日本

海藻サラダ 海藻ミックス 日本 わかめ、赤つのまた他

きゅうり 群馬
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ミルメーク ミルメークコーヒー 日本

つや姫ごはん・牛乳

つや姫ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
25 月 米 ※山形

牛乳 山形
沢煮椀 （冷）ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 和歌山
大根 ※山形
人参 青森
ねぎ ※山形

塩麴チキンカツ 鶏肉 北海道、岩手、茨城他

五目きんぴら 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 青森
さつまあげ アメリカ、インド

26 火 米 ※山形
牛乳 山形

白菜のみそ汁 白菜 ※山形
（冷)厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

えのきたけ 新潟、長野
ねぎ ※山形

豚肉どんぶり風 豚肉 山形
つきこんにゃく 日本
たけのこ水煮 和歌山
玉ねぎ 北海道
人参 青森
（冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

ラ・フランス ラ・フランス ※山形
27 水 小麦粉 アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
シチュー （冷）ベーコン スペイン他

玉ねぎ 北海道
人参 青森
じゃがいも 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

鶏のからあげ 鶏もも肉 岩手、青森
ツナサラダ もやし 山形

キャベツ 茨城
かつおツナ水煮 中西部太平洋等
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

焼きプリンタルト タルト、クリーム 日本

学校給食用食材の産地【１１月２５日～１１月２９日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

黒パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
28 木 つや姫米 山形

牛乳 山形
大根のみそ汁 大根 ※山形

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
いわし梅煮 いわし 千葉、宮城、北海道他

梅 和歌山他
いろどりあえ 小松菜 ※山形

もやし 山形
人参 青森
(冷)糸かまぼこ アメリカ たら

(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

29 金 米 ※山形
牛乳 山形

大根スープ 大根 ※山形
人参 青森

宮崎、鹿児島他 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ ※山形
みそとんかつ 豚もも肉 山形

白すりごま エチオピア、ナイジェリア他 非遺伝子組み換え原料

ブロッコリーの （冷)ブロッコリー エクアドル
ゆずポン酢あえ きゅうり 群馬

もやし 山形
カラーピーマン 宮崎
鶏ささみ水煮 日本

ごはん・牛乳

（冷)鶏団子

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

県産つや姫ごはん
・牛乳


