
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
1 月 つや姫米 ※山形

牛乳 山形
麩のみそ汁 玉ねぎ 北海道

豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

きざみ庄内麸 アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

ねぎ ※山形
キャベツつくね キャベツ、鶏肉 国産
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
千切りごぼう 青森
人参 千葉
（冷）さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

2 火 つや姫米 ※山形
牛乳 山形

沢煮椀 （冷）ベーコン スペイン他
干ししいたけ 日本
たけのこ水煮 国産
大根 千葉
人参 千葉
ねぎ ※山形

カミカミタコメンチ すけそうたらすり身 北海道
キャベツ 愛知
たこ ベトナム

くきわかめのあえもの （乾）茎わかめカット 韓国
きゅうり 群馬
もやし 山形
とりささみ水煮 日本

ふりかけ 鰹 インドネシア海域他
青のり 徳島他
黒のリ 瀬戸内他

3 水 つや姫米 ※山形
わかめごはんの素 韓国、日本
牛乳 山形

かぶら汁 かぶ ※山形
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

しめじ 長野
県産れんこんしゅうまい 玉ねぎ 愛知、佐賀、群馬

豚肉 群馬他
鶏肉 青森、群馬他
れんこん 山形

あかねあえ 赤根ほうれん草 ※山形
もやし 山形
（冷）むき豆 山形
（冷）ちくわ 中国、アメリカ、日本 すけそうたら

学校給食用食材の産地【12月1日～12月5日】

つや姫ごはん・牛乳

つや姫ごはん・牛乳

つや姫わかめごはん
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
4 木 つや姫米 ※山形

牛乳 山形
豆乳みそスープ （冷）Fe強化ウインナー 日本 鶏肉

（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉
キャベツ 愛知
しめじ 長野

かぼちゃひき肉フライ かぼちゃ 国産
玉ねぎ 国産
豚肉 国産

ポテトとひじきの炒め煮 じゃが芋 北海道
鶏ひき肉 岩手
人参 千葉
（冷）むき豆 山形
シーガニックひじき 国産
高野豆腐 アメリカ、カナダ、日本 非遺伝子組み換え原料

5 金 つや姫米 ※山形
牛乳 山形

どさんこ汁 じゃが芋 北海道
玉ねぎ 北海道
人参 千葉
豚肉 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

五目たまごやき 液卵 日本 加工地

人参 日本他
豚肉 日本他
玉ねぎ 日本他
ほうれん草 日本他

大根炒り 大根 千葉
（冷）さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

人参 千葉
つきこんにゃく 日本

つや姫ごはん・牛乳

つや姫ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。


