
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
8 水 米粉 山形

牛乳 山形
豆乳みそスープ (冷）ベーコン スペイン他

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉
じゃがいも 北海道
しめじ 山形

ポークフランク 豚肉 千葉、群馬
ケチャップソース カットトマト イタリア

ほうれん草と (冷)ほうれん草 群馬、埼玉、茨城
コーンのソテー 玉ねぎ 北海道

キャベツ 愛知
人参 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

刻み庄内麩 アメリカ、カナダ他 非遺伝子組み換え原料

9 木 米 ※山形
牛乳 山形

うの花カレー 鶏ひき肉 岩手、青森
玉ねぎ 北海道
じゃがいも 北海道
人参 千葉
ホールコーン タイ
うの花 山形

豚ひれカツ 豚ひれ肉 日本
たくあん入りおひたし キャベツ 愛知

もやし 山形
人参 千葉
(冷)ほうれん草 群馬、埼玉、茨城
千切りたくあん 日本
白いりごま アフリカ、中国 非遺伝子組み換え原料

10 金 米 ※山形
牛乳 山形

納豆汁 （冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

大根 千葉
(冷)里芋 山形
こんにゃく 日本
すり納豆 山形 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
せり 山形
ねぎ 山形

さっくりメンチカツ 鶏肉、豚肉 日本
玉ねぎ 日本、中国他

すずしろのゆかりあえ 大根 千葉
（冷)ブロッコリー エクアドル
もやし 山形
(冷)ちくわ 中国、アメリカ、日本
ゆかりごはんの素 中国、日本 赤しそ

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。

学校給食用食材の産地【１月８日～１月１０日】

やまこめもっちりパン
・牛乳

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
14 火 米 ※山形

牛乳 山形
大根と鶏だんごの 大根 千葉

すまし汁 豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

たけのこ水煮 国産
宮崎、鹿児島 鶏肉

北海道等 玉ねぎ

ねぎ 埼玉
さばみそ煮 さば ノルウェー
五目きんぴら 豚肉 山形

つきこんにゃく 日本
笹ごぼう 青森
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

15 水 米粉 山形 非遺伝子組み換え原料

牛乳 山形
ウインナースープ (冷)ウインナー 鹿児島、熊本、大分他

玉ねぎ 北海道
（冷）ブロッコリー茎 エクアドル
人参 千葉
じゃがいも 北海道
アルファベットマカロニ カナダ、アメリカ他 非遺伝子組み換え原料

トマト缶 イタリア
ベストサンド 豚肉、鶏肉 国産

チーズ 国産 加工

ラ・フランスゼリー入り ミックスフルーツ 山形 りんご、・フランス、白黄桃

フルーツあえ みかん缶 国産
アロエ＆ナタデココ タイ、フィリピン
(冷)カットゼリー 国産 ぶどう

(冷)カットゼリー ※山形 ラ・フランス

16 木 米 ※山形
牛乳 山形

おでん 大根 千葉
こんにゃく 日本
(冷)結び昆布 北海道
(冷）さつまあげボール 日本、アメリカ にしん、すけそうたら、アジ

ミニカクテルウインナー 日本他 豚肉、鶏肉

塩からあげ 鶏もも肉 岩手、青森
野菜炒め 豚肉 山形

キャベツ 茨城
人参 千葉
もやし 山形
（冷）厚揚げ アメリカ、カナダ
玉ねぎ 北海道

ミルメークいちご ミルメーク 日本

学校給食用食材の産地【１月１４日～１月１７日】

天童産雪若丸ごはん
・牛乳

(冷)鶏団子

米粉パン・牛乳

天童産雪若丸ごはん
・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
17 金 米 ※山形

牛乳 山形
蛋花湯(タンホワタン) 鶏肉 岩手、青森

(冷)液卵 山形
ねぎ 埼玉
人参 千葉
玉ねぎ 北海道
クリームコーン 北海道 非遺伝子組み換え原料

ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

れんこんしゅうまい れんこん 山形
玉ねぎ 愛知、佐賀
豚肉、鶏肉 群馬、青森他

赤根ほうれんそう 赤根ほうれん草 ※山形
おひたし もやし 山形

人参 千葉
白いりごま アフリカ、中南米 非遺伝子組み換え原料

天童産雪若丸ごはん
・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
20 月 米 ※山形

牛乳 山形
芋煮 牛肉 山形

笹ごぼう 北海道
こんにゃく 日本
(冷)里芋 山形
しめじ 山形
ねぎ 埼玉

ソースカツ 豚もも肉 山形
ブロッコリーの (冷)ブロッコリー エクアドル

おかかえ キャベツ 愛知
もやし 山形

21 火 米 ※山形
牛乳 山形

にらのみそ汁 にら 栃木
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

花なると アメリカ、日本 すけそうたら

ねぎ 埼玉
野菜しんじょう 玉ねぎ 兵庫、北海道他

きのこあん 枝豆 インドネシア他
魚肉すり身 ベトナム他
やまぶしたけ水煮 山形

ぜんまい煮 つきこんにゃく 日本
ぜんまい煮 国産
人参 千葉
さつまあげ アメリカ、インド すけそうたら、たちうお

22 水 米 ※山形
牛乳 山形

寒だら汁 (冷)たら角切り 後日掲載
豆腐 山形 非遺伝子組み換え原料

素干し風焼きのリ 瀬戸内海
大根 千葉
ねぎ 埼玉

いかフライ いか ペルー
キャベツの もやし 山形

庄内麩あえ キャベツ 愛知
人参 千葉
刻み庄内麩 アメリカ、カナダ他
白すりごま エチオピア、ナイジェリア他

小松菜 ※山形
（冷）ほうれん草 国産

学校給食用食材の産地【１月２０日～１月２４日】

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

天童市産
つや姫ごはん・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
23 木 米 ※山形

牛乳 山形
呉汁 笹ごぼう 北海道

大根 千葉
（冷）厚揚げ アメリカ、カナダ 非遺伝子組み換え原料

人参 千葉
ねぎ 埼玉
呉 山形 非遺伝子組み換え原料

山形県産紅大豆 紅大豆 山形県川西町
コロッケ じゃがいも 北海道他

冷や汁 赤根ほうれんそう ※山形
人参 千葉
干ししいたけ 長野
高野豆腐 カナダ、アメリカ、日本 非遺伝子組み換え原料

ほたて貝柱水煮 国産

おみづけ納豆 おみづけ 国産 青菜、大根、人参

納豆 山形 非遺伝子組み換え原料

24 金 米 ※山形
牛乳 山形

みそ汁 （冷）油揚げ アメリカ 非遺伝子組み換え原料

(冷)里芋 山形
人参 千葉
ねぎ 埼玉

焼魚 塩鮭 ロシア
赤根ほうれんそう 白菜 茨城

のおひたし 赤根ほうれん草 ※山形
もやし 山形

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

天童市産
つや姫ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。



学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
27 月 米 ※山形

牛乳 山形
ワンタンスープ (冷)ベーコン スペイン他

干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
しめじ 山形
短冊ワンタン 岩手 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
小松菜 ※山形

まぐろカツ まぐろ 国産
鶏肉さっぱり煮 鶏肉 岩手、青森

笹ごぼう 北海道
干ししいたけ 長野
大根 千葉
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

こんにゃく 日本
28 火 米 ※山形

牛乳 山形
どさんこ汁 じゃがいも 北海道

玉ねぎ 北海道
人参 千葉
豚肉 山形
もやし 山形
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ハンバーグアップル 豚肉、鶏肉 日本
ソース 玉ねぎ 日本

(冷)オニオンアッセ 北海道
すりおろしりんご 国産

ゆずポン酢あえ (冷)ブロッコリー エクアドル
きゅうり 高知
もやし 山形
赤ピーマン ニュージーランド
黄ピーマン ニュージーランド
とりささみ水煮 宮崎、鹿児島他

29 水 米粉 山形
牛乳 山形

クリームシチュー (冷)ベーコン スペイン他
玉ねぎ 北海道
人参 千葉
じゃがいも 北海道
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

(冷)ブロッコリー茎 エクアドル
しめじ 山形

鶏のからあげ 鶏もも肉 山形
海藻サラダ 海藻ミックス 中国、日本

きゅうり 高知
もやし 山形
ホールコーン タイ

学校給食用食材の産地【１月２７日～１月３１日】

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

米粉パン・牛乳



日 曜 献立名 使用食材 産地(県・国） 備考
30 木 米 ※山形

牛乳 山形
野菜みそスープ (冷)ベーコン スペイン他

人参 千葉
大根 千葉
ホールコーン タイ 非遺伝子組み換え原料

ねぎ 埼玉
ショウロンポウ 豚肉 群馬、茨城他

玉ねぎ 北海道
鶏肉 宮崎

豚キムチ炒め 豚肉 山形
白菜キムチ 日本 白菜、玉ねぎ、人参

白菜 茨城
小松菜 ※山形
たけのこ水煮 国産

31 金 米 ※山形
牛乳 山形

沢煮椀 (冷)ベーコン スペイン他
干ししいたけ 長野
たけのこ水煮 国産
大根 千葉
人参 千葉
ねぎ 埼玉

みそとんかつ 豚もも肉 山形
白すりごま エチオピア、ナイジェリア

ポテトとひじきの炒め じゃがいも 北海道
鶏ひき肉 岩手、青森
人参 千葉
(冷)むき豆 中国 非遺伝子組み換え原料

シーガニックひじき 日本
高野豆腐 カナダ、アメリカ、日本 非遺伝子組み換え原料

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

※山形 の表記につきましては、天童産の食材を使用しております。
 ※食材産地は、天候や市場の都合により変更する場合があります。




